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Gemerska Horka NP Rozvojové timy .

VYHODNOTENIE PLANU PRACE

MAREC 2026

Mgr. Kevin Rajké / Rozvojovy pracovnik planovania

V mesiaci marec 2026 boli realizované vSetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového timu
na mesiac marec 2026 pre rozvojového pracovnika planovania. Koordinacia
Rozvojového timu, administracia spisovej dokumentacie, zapis intervencii, mapovanie
prostredia a problémov v ramci miestnej komunity, potrieb obyvatelov, rozvoj
spoluprdce s miestnou samospravou, rozvoj spoluprace medzi miestnymi
organizaciami, spolupraca s regiondlnou koordinatorkou, spolupraca so starostom
obce, s Ocu a institlciami v obci (Z3SJ, Z8MJ, M3), UPSVaR, CDR, planovanie
prednasok, ¢innosti, usmernovanie, sietovanie ¢lenov Rozvojového timu, publicita na
stranke FB, vypracovanie mesacnej spravy, vytvaranie mesacného planu c¢innosti,
spracovavania sprav z realizovanych aktivit, podpora a motivacia ¢lenov RT, pomoc
pri rieSeni krizovych situdcii, vedenie pordd v ramci RT na tyZzdennej baze a
dohodnutie planu na nasledujuci tyzden, dennd motivacia ¢lenov timu RT, pomoc a
poradenstvo pre ¢lenov RT, organizacia aktivit spolu s ¢lenmi RT, sietovanie
socialnych sluzieb, aktivne vyhladavanie, sietovanie sponzorov za uc¢elom ziskania
partnerstva a sponzorskych darov pre deti a rodindm v nidzi

Mgr. Timea IStvanikova / Socidlna pracovnicka
Mgr. Katarina Czintelova / Socidlna pracovnicka

V mesiaci marec 2026 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového timu
na mesiac marec 2026 pre socialnu pracovnicku. Mapovanie socidlnych problémov v
obci, aktivne vyhladdvanie a kontaktovanie jednotlivcov a rodiny so socidlnymi
problémami, administracia spisovej dokumentacie, priprava a realizacia skupinovych
aktivit, vypracovanie a doplfianie socidlnych anamnéz klientov, poskytovanie pomoci
pri rieSeni problémovych situdcii, sprevadzanie a podpora klientov pocas procesu
rieSenia problémovej situacie, poskytovanie krizovej intervencie, individualne a



skupinové socialne poradenstvo, pomoc pri uplatneni prav a pravom chrdnenych
zaujmov, spolupraca s UPSVaR, MS, ZS, CDR, socialna poistovfia, spolupraca s
ostatnymi ¢lenmi RT pri rieSeni problémovych situdcii, poskytnutie pomoci pri
vypisovani tlaciv a potrebnych dokumentov, nadvazovanie kontaktu a spoluprace s
odbornikmi v socidlnej oblasti

02.03.2026 Aktivita ,,Ako spravne napisat Ziadost o prijatie do zamestnania“ Cielom
bolo rozvijat pisomné komunikacné zru¢nosti Ucastnikov, zvysit ich pripravenost na
vstup na trh prace a posilnit ich sebavedomie pri uchadzani sa o zamestnanie. Aktivita
bola zamerana na oboznamenie Ucastnikov so spravnou Struktdrou a formalnou
Upravou Ziadosti o prijatie do zamestnania. U¢astnici sa naucili, aké naleZitosti ma
Ziadost obsahovat a ako formulovat svoje skisenosti, zru¢nosti a motivaciu.

02.03.2026 Aktivita ,Potravinova pomoc |.“ ZlepSenie Zivotnych podmienok nasich
klientov. V spolupraci s ob¢ianskym zdruzenim Semita Honestae Vitae a Billa Rozriava
sa rozdavali potravinové bali¢ky rodindm v nadzi. Rodinam, ktoré su v tazkej Zivotne;j

situdcii tato potravinova pomoc velmi pomdze. Rozdavanie potravinovych balikov

pre klientov bolo prepojené so skupinovou aktivitou ,, Ako spravne napisat Ziadost o

prijatie do zamestnania “ a , Poradenstvo pre mladé mamicky “.

04.03.2026 Aktivita ,,Materialna pomoc” Prioritou bolo pomahat ludom zo socialne
znevyhodneného prostredia a v rodinach bojujucich s ndro¢nou Zivotnou situdciou,
zlepsit ich Zivotnu situaciu. Poskytovanie hmotnej pomoci socidlne slabsim rodinam a
jednotlivcom. Nazbierané pouzité oblecenie a obuv nam odovzdali obcania,
roznavska Diecézna charita do zbierky, ktoré boli rozdavané rodinam so socidlnym
znevyhodnenim. Socidlne pracovnicky rozvojového timu a Asistent centra
rozvojového timu rozdavali znevyhodnenym, ktori to najviac potrebovali

11.03.2026 Aktivita ,,Potravinova pomoc Il.“ ZlepSenie Zivotnych podmienok nasich
klientov. V spolupraci s oblianskym zdruZzenim Semita Honestae Vitae a Billa RoZziava
sa rozdavali potravinové balicky rodindm v nudzi. Rodindm, ktoré su v tazkej Zivotnej

situdcii tato potravinova pomoc velmi pomdze. Rozdavanie potravinovych balikov

pre klientov bolo prepojené so skupinovou aktivitou ,,Mami Klub*”



24.03.2026 Aktivita ,Medzindrodny den boja za odstranenie rasovej diskriminacie”
Pripomenut si vyznam tohto dna — pripomienka rovnosti, déstojnosti a zakladnych
prav pre vSetkych ludi. Skupinova aktivita ma formu diskusie spojenu s vysvetlenim
zakladnych pojmov, ktoré suvisia s témou ludskych prav, rovnosti a predsudkov.
Cielom je poméct klientom pochopit, ¢o znamena diskrimindcia, rasizmus a rozpoznat
ich v beZznom Zivote a spoloc¢ne hladat sposoby, ako tymto javom predchadzat.
Obozndmit klientov s instituciami, ktoré poskytuju bezplatnu pravnu pomoc.

24.03.2026 Aktivita ,,Potravinova pomoc Ill.“ ZlepSenie Zivotnych podmienok nasich
klientov V spolupraci s obCianskym zdruzenim Semita Honestae Vitae a Billa Rozriava
sa rozdavali potravinové bali¢ky rodindm v nadzi. Rodinam, ktoré su v tazkej Zivotne;j
situdcii tato potravinova pomoc velmi pomdéze. Rozdavanie potravinovych balikov
pre klientov bolo prepojené so skupinovou aktivitou ,Svetovy den socidlnej prace” a
,Volné pracovné ponuky“ a ,,Medzinarodny den boja za odstranenie rasovej

diskriminacie”.

24.03.2026 Aktivita ,Svetovy den socialnej prace” Cielom je posilnit socialne
zaclenenie MRK, podporit spolupracu medzi komunitou a odbornikmi, zvysit
informovanost o dostupnych sluzbach a pravach, a zaroven ocenit pracu socialnych
pracovnikov, ktori prispievaju k zlepseniu kvality Zivota v tychto komunitach. Svetovy
den socialnej prace je medzinarodna iniciativa zamerana na zvysenie povedomia o
vyzname socialnej prace v spolo¢nosti. Aktivita mala poukazat na jej doleZitost,
podporit uznanie socidlnej prace v spolo¢nosti, posilnit spolupracu medzi odbornikmi
a verejnostou a zvysit informovanost o moznostiach pomoci pre ludi v naro¢nych
Zivotnych situaciach.

24.03.2026 Aktivita ,Volné pracovné ponuky“ Podpora zamestnanosti,
sprostredkovanie stabilného zamestnania a zvySenie uplatnitelnosti na trhu prace.
Aktivitu zrealizovala socialna pracovnicka rozvojového timu. Cielom aktivity bolo
oboznamit klientov s volnymi pracovnymi miestami a tym prispiet k zvyseniu
zamestnanosti v obci. Tato skupinova aktivita je zamerana na poskytnutie informdcii
o aktualnej situdcii na trhu prace zoznamenie sa s aktualnymi volnymi pracovnymi
miestami a povzbudenie klientov k dalSiemu vzdelavaniu na zvysenie ich Sanci na trhu
prace.



25.03.2026 Aktivita ,,Materidlna pomoc — Diecézna charita RoZnava“ Cielom aktivity
bolo poskytnut prakticki pomoc fudom v nepriaznivej Zivotnej situdcii, prispiet k
zlepseniu ich zakladnych Zivotnych podmienok a zaroven podporovat solidaritu,

empatiu a zmysel pre spolo¢ensku zodpovednost. V ramci dobrovolnickej ¢innosti ako
Rozvojovy tim sme pomahali pri vydavani materidalnej pomoci v Charite Rozrava.
Spolupracovali sme na distribucii hygienickych a potravinovych balickov pre ludi v
nudzi. Aktivita prebiehala v priatelskej atmosfére a umoznila nam priamo prispiet k
podpore miestnej komunity. Socialne pracovni¢ky Rozvojového timu, asistent centra
Rozvojového timu a rozvojova pracovnicka pre byvanie rozdavali pomoc
znevyhodnenym ludom, ktori to najviac potrebovali.

31.03.2026 Aktivita ,,Potravinova pomoc IV.” ZlepSenie Zivotnych podmienok nasich
klientov. V spolupraci s ob¢ianskym zdruzenim Semita Honestae Vitae a Billa Rozriava
sa rozdavali potravinové bali¢ky rodindm v nadzi. Rodinam, ktoré su v tazkej Zivotnej

situdcii tato potravinova pomoc velmi pomoéze.

Mgr. Andrea Skarbova / Rozvojovy pracovnik pre pracovné poradenstvo

Docasne praceneschopnad cely mesiac

Krisztian LGrincz / Asistent centra rozvojového timu

V mesiaci marec 2026 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového timu
na mesiac marec 2026 pre asistenta centra rozvojového timu. Administrativne
¢innosti pre CRT v ramci NP RT, zabezpecuje asistencné ¢innosti v spolupraci s

Rozvojovym pracovnikom planovania v oblastiach jeho ¢innosti, zaznamendvania a
evidovanie poskytovanych intervencii vo vecne prislusnej oblasti, odstranuje jazykovu
bariéru v komunikacii medzi klientom a zamestnancom CRT, medzi klientom a inymi
inStitdciami, priprava a realizacia skupinovych aktivit

11.03.2026 Aktivita , Tvoriva dielfia — Privitanie jari s detmi” Cielom aktivity bolo
rozvijat kreativitu deti, podporit ich jemnu motoriku, komunikacné zruc¢nosti a
zarover prehlibit ich vedomosti o prirode a ro¢nych obdobiach. Asistent centra spolu s
pracovnickami a mentorkou rozvojového timu v Gemerskej Horke pripravili tvorivu
aktivitu na tému privitania jari. Spolu s detmi vyrabali farebné lienky a pocas tvorenia



sa rozprdvali o jari, o prvych jarnych kvetoch a o zmendch v prirode. Svoje hotové
vyrobky si deti s radostou odniesli domov.

18.03.2026 Aktivita , Tvoriva dielna - Svetovy den vody“ Ciefom aktivity bolo rozvijat
kreativitu deti, podporit ich jemnu motoriku, komunikacné zrucnosti a zaroven
prehibit ich vedomosti o vyzname vody v nadom Zivote. Asistent centra spolu s

nenementorkou rozvojového timu v Gemerskej Horke pripravili tvorivu aktivitu na
tému Svetovy den vody. Spolu s detmi vyrabali odtlacky rdk na papier a z odtlackov
vyrabali rybicky — ako symbol vody. Svoje hotové vyrobky si deti s radostou odniesli
domov.

Vivien Zsemlicskova / Rozvojovy pracovnik pre mladez

V mesiaci marec 2026 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového timu
na mesiac marec 2026 pre rozvojového pracovnika pre mladez. Mapovanie
aktualnych potrieb komunity a problémov v Zivote mladych ludi, analyzuje zistené
Udaje a informacie o mladezi v obci, zameranie sa na mladez zistovanie ich potrieb,
zaujmov, podpora mladeze v jej osobnom rozvoji a rozvoji jej vedomosti, zru¢nosti a
kompetencii, motivuje ich k vzdelaniu, rozhovory s rodi¢mi a ich detmi ohfadom
zaskolactva, motivacia ohladom dochdadzky prostrednictvom rozhovorov s matkami a
ich detmi, priprava aktivit s cielom efektivneho travenia volného ¢asu u mladych,
pripravuje a organizuje podujatia alebo programy pre mladez — doucovanie deti,
spolupraca s kli¢ovymi partnermi v oblasti vzdeldvania a prace s detmi a mladezZou zo
socialne vyluéeného prostredia, administrativa a zapis intervencii, spolupraca so
zakladnymi Skolami v obci, pomoc a usmerrfiovanie pri plneni sSkolskej dochadzky,
pomoc pri pisani domacich Gloh detom v centre rozvojového timu po Skolskom

vyucovani

02.03.2026 Aktivita ,Poradenstvo pre mladez” Cielom aktivity je podporit matky v
zdravom rodicovstve, efektivnej vychove, posilfiovani rodi¢ovskych kompetencii a
psychickej odolnosti. Pracovnicka rozvojového timu pre mladez pripravila aktivitu,
kde sa s mladymi matkami rozpravali o roznych témach tykajucich sa rodiny a
rodicovstva. V ramci aktivity sa s mamickami rozpravala o budovani zdravého
rodinného prostredia, bezpecénych a stabilnych vztahoch v rodine a spolo¢ne hladali
rieSenie pre individudlne problémy vo vychove.



16.03.2026 Aktivita ,,Doucovanie s RPM” Cielom aktivity je individudlna podpora Ziaka
pri osvojovani uciva zamerana na zlepSenie vedomosti v sulade s cielmi Skolského
programu. Pracovnicka rozvojového timu pre mladez realizovala doucovanie Ziakov I.
stupna. Aktivita prebiehala prezen¢nou formou s cielom podpory Ziakov pri osvojeni
uciva, v ktorom zaostdvaju a rozsirovania vedomosti Ziakov nad ramec beznej vyucby.
Aktivita pomaha budovat a vytvarat si spravne studijné navyky.

17.03.2026 Aktivita , Preventivna aktivita — alkoholizmus” Preventivna aktivita
zamerana na rozsirenie poznatkov a odovzdanie zakladnych informdcii o Skodlivom
vplyve alkoholu a jeho vplyve na zdravie a spravanie ¢loveka. Rozvojova pracovnicka
pre mladez prostrednictvom preventivnej aktivity pribliZila klientom rizika zavislosti -
konzumacie alkoholu a jeho dopad na psychické a fyzické zdravie jednotlivcov a rodin.

Aktivita sa sustredovala na podporu zdravia, zdravého sp6sobu Zivota a podporu
rodi¢ov v protektivnych faktoroch vyvinu deti. Prevencia sa zameriava na aktivnu
ochranu deti pred socidlno-patologickymi javmi.

25.03.2026 Aktivita ,Beauty day“ Cielom bolo podporit psychicku pohodu deti,
poskytnut im priestor na relax a zabavu a zaroven posilnit pozitivnu atmosféru a
vzajomné vztahy v kolektive. Aktivita ,, Beauty day”, ktoru pripravila rozvojova
pracovnic¢ka pre mladez, bola zamerana na sprijemnenie dra detom zo zakladnej
Skoly prostrednictvom malovania na tvar a jednoduchych skrasfovacich aktivit. Deti
mali moznost zazit oddych a zabavu.

Adriana Csuporiova / Rozvojovy pracovnik pre byvanie
Marika Horvathova / Rozvojovy pracovnik pre byvanie

V mesiaci marec 2026 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového timu
na mesiac marec 2026 pre rozvojového pracovnika pre byvanie. Mapovanie a analyza
aktualnej bytovej situacie v obci, spolupraca s Nene pri identifikacii a eliminacii
nepriaznivych bytovych podmienok v suvislosti so zdravym vyvojom dietata, analyza
bytovej situdcie a problémov suvisiacich s politikou byvania sidelnej komunity
(nevysporiadané pozemky, dlhy, Cistota v domacnosti), pomoc pri ziskani prispevkov
na byvanie v spoluprdci so socidlnym pracovnikom, podpora a motivacia fudi zo

sidelnej komunity ohfadom dodrZiavania Cistoty v interiéry a exteriéry, spolupraca s
ostatnymi ¢lenmi RT, spolupraca so starostom obce, podpora v starostlivosti o
spolocné priestranstvo, verejnu zelen a pod., administrativa a zapis intervencii
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25.03.2026 Aktivita ,,Enviromentalna aktivita® Cielom je zlepsit stav Zivotného
prostredia v obci Gemerska Horka, podporit ekologické myslenie a zodpovedny
pristup k prirode, ako aj posilnit spolupracu a komunitného ducha medzi tcastnikmi.
Skupinova aktivita, ktoru pripravili rozvojové pracovnicky pre byvanie, bola zamerana
na Cistenie a skraslenie obecného parku prostrednictvom zberu odpadu. Sucastou
aktivity bolo aj rozvijanie pracovnych navykov a posilhovanie komunitného
povedomia o dbleZitosti ochrany a Udrzby verejnych priestorov, s cielom vytvorit
prijemnejsie a CistejSie prostredie pre vsetkych obyvatelov.

Sylvia Szabariova / Asistent pre byvanie a finanénu oblast

V mesiaci marec 2026 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového timu
na mesiac marec 2026 pre asistenta pre byvanie a financnu oblast. Administrativne
¢innosti spojené s evidenciou roznych udajov a dat suvisiacich so zmapovanim
aktualnej bytove;j situacie a problémami suvisiacimi s byvanim najma obyvatelov MRK
a sidelnej komunity, finan¢nej gramotnosti a oddlZzovania. Zaznamenavania a
evidovanie poskytovanych intervencii vo vecne prislusnej oblasti

20.03.2026 Aktivita ,,Svojpomocna vystavba domov” Zvysit informovanost klientov o
projekte a podporit ich zapojenie do svojpomocnej vystavby s cielom zlepsit kvalitu
Zivota. Pracovnicky pre byvanie v ramci Programu svojpomocnej vystavby
nizkonakladovych rodinnych domov rozndsali informacné letaky v obci Gemerska
Horka. Klienti ziskali zakladné informacie o podmienkach zapojenia sa, moznostiach
finan¢nej podpory a planovania rodinného rozpoctu.

Eva lvanova / Nenementor

V mesiaci marec 2026 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového timu
na mesiac marec 2026 pre nenementorku. Mapovanie aktudlnych potrieb rodic¢ov a
ich deti, je prvy kontakt pre Nene, ¢innost s rodinou, detmi, matkami, organizacia
»,mami klubu®, administrativa a zapis intervencii, poskytovanie informacii o pomoci, s
ktorou prichddzame, vyhladavanie rodicov, resp. rodin, s ktorymi bude nadviazand
spolupraca a vysvetlovanie Uloh Nene, nadviazanie spoluprace s miestnou Materskou
Skolou, koordinovanie Nene a spoluprdca s ostatnymi ¢lenmi RT, priprava a realizacia
skupinovych aktivit
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02.03.2026 Aktivita ,Jarné prazdniny v RT” Cielom aktivity bolo zabezpecit detom
pocas jarnych prazdnin bezpecné a podnetné prostredie na travenie volného c¢asu.
Zaroven sme chceli posilnit ich manualne zruc¢nosti, pohybové schopnosti a vytvorit
prijemnu atmosféru plnu zazitkov a radosti. Pocas jarnych prazdnin sa deti zacastnili
programu organizovaného v Rozvojovom time (RT). Pre deti boli pripravené
réznorodé aktivity zamerané na tvorivost, spolupracu a zmysluplné travenie volného
Casu. Deti sa venovali kresleniu, vyrobe naramkov a inym ru¢nym pracam, ¢im si
rozvijali jemnu motoriku a kreativitu. Suc¢astou programu boli aj spolocenské hry
podporujuce timovu spolupracu, komunikaciu a budovanie vzajomnych vztahov.
Program bol doplneny o pobyt vonku, kde mali deti mozZnost pohybovych aktivit a

hier na ¢erstvom vzduchu. Pocas dria bolo detom zabezpecené aj obclerstvenie.

17.03.2026 Aktivita ,,Priprava deti na Rdmsky den” Podpora tane¢ného talentu deti.
Spolo¢ny program v ramci ktorého deti tancovali na hudbu spolu s pracovnikmi pre
mladeZ a nene pracovni¢kami. Snahou tejto aktivity bola podpora tane¢ného talentu
deti, zostavenie choreografie v ramci tanecnej skupiny a nacviCovanie programu na

Den Rémov.

Erika Csuporiova / Nene
Regina Samkova / Nene
Simona Milkova / Nene

V mesiaci marec 2026 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového timu
na mesiac marec 2026 pre nene. Mapovanie potrieb a identifikacia rodin s detmi do 6
rokov, s ktorymi by bolo vhodné nadviazat spolupracu, praca v rodinach - podpora
rozvoja deti vdomacom prostredi zamerana na rozvoj jemnej motoriky, hygienickych
navykov, podpora kreativity u deti, kontrola a motivovanie deti v naviteve MS,
zvySovanie rodicovskych kompetencii a zru€nosti s cielom lepsej pripravenosti
nastupu deti do formalneho vychovno-vzdelavacieho procesu, priprava a realizacia
aktivit v teréne s ostatnymi ¢lenmi RT, zapis intervencii, aktivna motivdcia v rodindch

k dodrziavaniu hygieny

03.03.2026 Aktivita ,Jarné prazdniny v RT” Cielom aktivity bolo zabezpecit detom
pocas jarnych prazdnin bezpecné a podnetné prostredie na travenie volného ¢asu.

Zaroven sme chceli posilnit ich manualne zruc¢nosti, pohybové schopnosti a vytvorit
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prijemnu atmosféru plnu zazitkov a radosti. Pocas jarnych prazdnin sa deti zuc¢astnili
programu organizovaného v Rozvojovom time (RT), ktory bol zamerany na tvorivé a
zmysluplné travenie volného ¢asu. Deti sa venovali kresleniu, skladaniu puzzle,
vyfarbovaniu omalovanok a spolocenskym hram, ¢im si rozvijali kreativitu, jemnu
motoriku a timovu spolupracu. Sucastou programu bola aj spolo¢na priprava
cokoladovych palaciniek s bananmi. Program bol doplneny o pohybové aktivity a hry

na ¢erstvom vzduchu, pricom detom bolo pocas dna zabezpecené aj obcerstvenie.

04.03.2026 Aktivita ,Jarné prazdniny v RT” Cielom aktivity bolo zabezpecit detom
pocas jarnych prazdnin bezpecné a podnetné prostredie na travenie volného casu.
Zaroven sme chceli posilnit ich manualne zruc¢nosti, pohybové schopnosti a vytvorit
prijemnu atmosféru plnu zazitkov a radosti. Pocas jarnych prazdnin sa deti zucastnili
programu organizovaného v Rozvojovom time (RT). Pre deti boli pripravené
r6znorodé aktivity zamerané na tvorivost, spolupracu a zmysluplné travenie volného
Casu. Deti sa venovali kresleniu, vyrobe naramkov, modelovaniu z plasteliny,
spievaniu, tancovaniu a spolo¢enskym hram. Program bol doplneny o pobyt vonku,
kde mali deti moZznost venovat sa pohybovym aktivitdm a hram na ¢erstvom vzduchu.

Pocas dna bolo detom zabezpecené aj obcerstvenie.

05.03.2026 Aktivita ,Jarné prazdniny v RT“ Cielom aktivity bolo zabezpecit detom
pocas jarnych prazdnin bezpecné a podnetné prostredie na travenie volného casu.
Zaroven sme chceli posilnit ich manualne zru¢nosti, pohybové schopnosti a vytvorit
prijemnu atmosféru plnu zazitkov a radosti. Rozvojovy tim (RT) pripravil pre deti
roznorodé aktivity zamerané na rozvoj tvorivosti, spoluprace a zmysluplného travenia
volného Casu. Deti sa zapadjali do kreslenia, vyrabali zvieratka z papierovych tanierov,
hrali spolo¢enské hry a sledovali premietanie rozpravok. Program bol obohateny aj o
pobyt vonku, kde mali deti moZnost venovat sa pohybovym aktivitdm a réznym hram

na ¢erstvom vzduchu. Pocas celého dna bolo pre deti zabezpecené aj obcCerstvenie.

11.03.2026 Aktivita ,,Mami klub“ Spolo¢ny program v ramci ktorého sa upevnuju
vazby medzi dietatom a matkou, aktivizacia mamiciek. Pracovnicky rozvojového timu
stravili s klientkami prijemné popoludnie, pocas ktorého spolo¢ne diskutovali o
individualnych problémoch a potrebach, o tazkostiach pri vychove deti a o chode
domacnosti. Aktivita bola zamerana na posilnenie rodi¢ovskych kompetencii a

podporu zruénosti.



24.03.2026 Aktivita ,,Mami klub“ Spolo¢ny program v ramci ktorého sa upevniuju
vazby medzi dietatom a matkou, aktivizacia mamiciek. Pracovnicky rozvojového timu
stravili s klientkami prijemné popoludnie, pocas ktorého spoloc¢ne diskutovali o
individualnych problémoch a potrebach, o tazkostiach pri vychove deti a o chode
domadcnosti. Aktivita bola zamerana na posilnenie rodi¢ovskych kompetencii a
podporu zru¢nosti.10.02.2026 Aktivita ,Mami klub” Spolo¢ny program v ramci
ktorého sa upevnuju vazby medzi dietatom a matkou, aktivizacia mamiciek.
Pracovnicky rozvojového timu stravili s klientkami prijemné popoludnie, pocas
ktorého spolo¢ne diskutovali o individualnych problémoch a potrebach, problémoch
pri vychove deti a chode domdcnosti. Aktivita bola zamerana na posilnenie
rodicovstva a podporu zru¢nosti
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