CENTRUM ROZVOJOVEHO Timu
049 12 Gemerska Horka 408

Gemerska Horka NP Rozvojové timy .

VYHODNOTENIE PLANU PRACE

FEBRUAR 2026

Mgr. Kevin Rajké / Rozvojovy pracovnik planovania

V mesiaci februar 2026 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového
timu na mesiac februar 2026 pre rozvojového pracovnika planovania. Koordinacia
Rozvojového timu, administracia spisovej dokumentacie, zapis intervencii, mapovanie
prostredia a problémov v ramci miestnej komunity, potrieb obyvatelov, rozvoj
spoluprdce s miestnou samospravou, rozvoj spoluprace medzi miestnymi
organizaciami, spolupraca s regiondlnou koordinatorkou, spolupraca so starostom
obce, s Ocu a institlciami v obci (Z3SJ, Z8MJ, M3), UPSVaR, CDR, planovanie
prednasok, ¢innosti, usmernovanie, sietovanie ¢lenov Rozvojového timu, publicita na
stranke FB, vypracovanie mesacnej spravy, vytvaranie mesacného planu c¢innosti,
spracovavania sprav z realizovanych aktivit, podpora a motivacia ¢lenov RT, pomoc
pri rieSeni krizovych situdcii, vedenie pordd v ramci RT na tyZzdennej baze a
dohodnutie planu na nasledujuci tyZzden, denna motivacia ¢lenov timu RT, pomoc a
poradenstvo pre ¢lenov RT, organizacia aktivit spolu s ¢lenmi RT, sietovanie
socialnych sluzieb, aktivne vyhladavanie, sietovanie sponzorov za uc¢elom ziskania
partnerstva a sponzorskych darov pre deti a rodindm v nudzi

21.02.2026 Aktivita ,,Fasiangy” Spajanie deti z majority a MRK spolo¢nym zabavnym
programom a sprijemnit den deti na Fasiangy. Fasiangy su symbolom radosti,
veselosti a hojnosti, prechodom od zimy k jari a obdobim pestrych karnevalovych
masiek, zabavy, tanca a vonavych sladuckych Sisiek. Rozvojovy pracovnici
Rozvojového timu zorganizovali komunitnu aktivitu s ndzvom Fasiangy pre deticky s
bohatym programom. Deti boli oble¢ené v krasnych maskach a hlavnu ¢ast plesu
tvorila diskotéka. Pocas prestavok sa mali deti a mladi ludia moznost nielen
obcerstvit, no aj si zasutazit alebo predviest svoje spevacke majstrovstvo pri
mikroféne

Mgr. Timea IStvanikova / Socialna pracovnicka



Mgr. Katarina Czintelova / Socialna pracovnicka

V mesiaci februdr 2026 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového
timu na mesiac februar 2026 pre socidlnu pracovnicku. Mapovanie socialnych
problémov v obci, aktivne vyhladavanie a kontaktovanie jednotlivcov a rodiny so
socialnymi problémami, administracia spisovej dokumentacie, priprava a realizacia
skupinovych aktivit, vypracovanie a doplfianie socidlnych anamnéz klientov,
poskytovanie pomoci pri rieSeni problémovych situacii, sprevadzanie a podpora
klientov pocas procesu riesSenia problémovej situacie, poskytovanie krizovej
intervencie, individudlne a skupinové socialne poradenstvo, pomoc pri uplatneni prav
a pravom chranenych zaujmov, spolupraca s UPSVaR, MS, ZS, CDR, socidlna
poistovna, spolupraca s ostatnymi ¢lenmi RT pri rieSeni problémovych situacii,
poskytnutie pomoci pri vypisovani tlaciv a potrebnych dokumentov, nadvazovanie
kontaktu a spoluprace s odbornikmi v socialnej oblasti

03.02.2026 Aktivita ,Potravinova pomoc |.“ ZlepSenie Zivotnych podmienok nasich
klientov. V spolupraci s ob¢ianskym zdruzenim Semita Honestae Vitae a Billa Roziava
sa rozdavali potravinové balicky rodinam v nidzi. Rodindm, ktoré su v tazkej Zivotnej
situacii tato potravinova pomoc velmi pomdze. Rozdavanie potravinovych balikov pre

klientov bolo prepojené so skupinovou aktivitou ,Prevencia chripkovej epidémie” a

,Poradenstvo pre mladé mamicky”

03.02.2026 Aktivita ,,Prevencia chripkovej epidémie” Hlavhym cielom aktivity je zvysit
povedomie obyvatelov obce o prevencii, priznakoch a prejavoch chripky a pravidelnej
hygiene. Preventivna skupinova aktivita je zamerana na opatrenia, prostrednictvom
ktorych je mozné zabranit, pripadne eliminovat $irenie chripkovej epidémie. U¢astnici
diskutuju o tom, ¢o je chripka, aké su jej prejavy, aké hygienické zasady je potrebné
dodrziavat pri prevencii chripkovej epidémie, aky je rozdiel medzi chripkou a
prechladnutim a preco je pri predchadzani choroby délezité dodrziavat zdravu

Zivotospravu.

10.02.2026 Aktivita ,,Eurdpsky den 112-linky tiesiového volania“ Cielom je zvysit
povedomie o linke 112, naucit spravne reagovat v nidzovych situaciach a podporit
zodpovedné vyuzivanie tiesnovych liniek. Eurdpsky den 112 — linky tiesnového volania
je preventivno-vzdeldvacia aktivita zamerana na oboznamenie klientov s jednotnym



eurépskym cislom tiesnového volania 112, jeho vyznamom, spravnym pouzivanim v
krizovych situaciach a doleZitostou jeho nezneuZivania

10.02.2026 Aktivita ,,Potravinova pomoc Il.“ ZlepSenie Zivotnych podmienok nasich
klientov. V spolupraci s ob¢ianskym zdruzenim Semita Honestae Vitae a Billa Rozriava
sa rozdavali potravinové balicky rodinam v nudzi. Rodindm, ktoré su v tazkej Zivotnej
situdcii tato potravinova pomoc velmi pomdze. Rozdavanie potravinovych balikov pre

klientov bolo prepojené so skupinovou aktivitou ,, Eurdpsky den 112 - linky

tiesnového volania”

17.02.2026 Aktivita ,,Potravinova pomoc IIl.“ ZlepSenie Zivotnych podmienok nasich
klientov. V spolupraci s ob¢ianskym zdruzenim Semita Honestae Vitae a Billa Rozrava
sa rozdavali potravinové bali¢ky rodindm v nadzi. Rodinam, ktoré su v tazkej Zivotne;j

situdcii tato potravinova pomoc velmi pomodze

21.02.2026 Aktivita ,,Babi klub - pecenie tradi¢nych fasiangovych Sisiek” Aktivizacia
seniorov v obci. Spolo¢ny program v ramci ktorého sa piekli fasiangové Sisky v
spolupraci s miestnym Klubom pre invalidnych déchodcov. Chutné Sisky pecené s
laskou boli rozdavané tym, ktori sa zucastnili na skupinovej aktivite s ndzvom
FasSiangy.

25.02.2026 Aktivita ,,Potravinovd pomoc IV.“ ZlepSenie Zivotnych podmienok nasich
klientov. V spolupraci s ob¢ianskym zdruzenim Semita Honestae Vitae a Billa RoZzriava
sa rozdavali potravinové balicky rodinam v nidzi. Rodindm, ktoré su v tazkej Zivotnej
situacii tato potravinova pomoc velmi pomdze. Rozddvanie potravinovych balikov pre
klientov bolo prepojené so skupinovou aktivitou ,Volné pracovné ponuky“ a , Burza

Siat”

25.02.2026 Aktivita ,,Volné pracovné ponuky” Podpora zamestnanosti,
sprostredkovanie stabilného zamestnania a zvySenie uplatnitelnosti na trhu prace.
Aktivitu zrealizovala socialna pracovnicka rozvojového timu. Cielom aktivity bolo
oboznamit klientov s volnymi pracovnymi miestami a tym prispiet k zvyseniu
zamestnanosti v obci. Tato skupinova aktivita je zamerana na poskytnutie informacii

o aktualnej situdcii na trhu prdce zozndmenie sa s aktualnymi volnymi pracovnymi
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miestami a povzbudenie klientov k dalSiemu vzdelavaniu na zvysenie ich Sanci na trhu
prace

Mgr. Andrea Skarbova / Rozvojovy pracovnik pre pracovné poradenstvo

Docasne praceneschopnad cely mesiac

Krisztian L6rincz / Asistent centra rozvojového timu

V mesiaci februar 2026 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového
timu na mesiac februar 2026 pre asistenta centra rozvojového timu. Administrativne
¢innosti pre CRT v rdmci NP RT, zabezpecuje asistencné ¢innosti v spolupraci s
Rozvojovym pracovnikom planovania v oblastiach jeho ¢innosti, zaznamendvania a
evidovanie poskytovanych intervencii vo vecne prislusnej oblasti, odstranuje jazykovu
bariéru v komunikacii medzi klientom a zamestnancom CRT, medzi klientom a inymi

inStituciami, priprava a realizacia skupinovych aktivit

04.02.2026 Aktivita , Tvoriva dielfia“ Podpora kreativity, rozvijanie jemnej motoriky a
fantazie u deti. Asistent centra spolu s nene pracovni¢kami a s nenementorkou
rozvojového timu v Gemerskej Horke navstivili matersku skolu, kde pre deticky
pripravili vzdelavaciu aktivitu zameranu na poznavanie ¢asu a Casti dia. Spolu s
detmi vyrabali tvorivé obrazky prezentujuce ¢asti dfia — rano, dopoludnie, obed,

popoludnie a vecer. V ramci aktivity s detmi preberali jednotlivé ¢asti diia formou

rozhovoru

11.02.2026 Aktivita ,Valentinske tvorenie s detmi“ Podpora kreativity, rozvijanie
jemnej motoriky a fantazie u deti. Asistent centra spolu s nene pracovnickamia s
nenementorkou rozvojového timu v Gemerskej Horke navstivili matersku skolu, kde
pre detic¢ky pripravili tvorivu aktivitu na Valentina. Vyrabali pohladnice s motivom
srdiecok a kytice kvetov z papiera. Svoje vytvory si mohli deti zobrat domov a dat
svojim rodi¢om

25.02.2026 Aktivita ,Tvoriva dielfia” Podpora kreativity, rozvijanie jemnej motoriky a
fantazie u deti. Nenementorka spolu so socidlnou pracovni¢kou navstivili Matersku

Skolu v Gemerskej Horke, kde pre deticky pripravili pohybovu aktivitu zameranu na
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spoznavanie farieb a geometrickych tvarov — kruh, $tvorec, obdiznik. V rdmci aktivity
drzali deti v ruke geometricky tvar, skakali po vyznacenych utvaroch a na konci mali
spravne priradit geometricky tvar k rovnakej farbe. Prostrednictvom aktivity si deti

rozvijali svoj kognitivny a vizualny vyvoj

Vivien Zsemlicskova / Rozvojovy pracovnik pre mladez

V mesiaci februar 2026 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového
timu na mesiac februar 2026 pre rozvojového pracovnika pre mladez. Mapovanie
aktudlnych potrieb komunity a problémov v Zivote mladych ludi, analyzuje zistené
Udaje a informacie o mladezZi v obci, zameranie sa na mladez zistovanie ich potrieb,
zaujmov, podpora mladeze v jej osobnom rozvoji a rozvoji jej vedomosti, zru¢nosti a
kompetencii, motivuje ich k vzdelaniu, rozhovory s rodi¢mi a ich detmi ohlfadom
zaskolactva, motivacia ohfadom dochadzky prostrednictvom rozhovorov s matkami a
ich detmi, priprava aktivit s ciefom efektivneho travenia volného ¢asu u mladych,
pripravuje a organizuje podujatia alebo programy pre mladez — doucovanie deti,
spolupraca s klt¢ovymi partnermi v oblasti vzdeldvania a prace s detmi a mladeZou zo
socidlne vyluceného prostredia, administrativa a zapis intervencii, spolupraca so
zakladnymi Skolami v obci, pomoc a usmernovanie pri plneni Skolskej dochadzky,
pomoc pri pisani domacich Uloh detom v centre rozvojového timu po skolskom

vyucovani

03.02.2026 Aktivita ,Poradenstvo pre mladé mamicky” Ciefom aktivity je podporit
matky v zdravom rodicovstve, efektivnej vychove, posiliovani rodi¢ovskych
kompetencii a psychickej odolnosti. Pracovnicka rozvojového timu pre mladez
pripravila aktivitu, kde sa s mladymi matkami rozpravali o roznych témach tykajucich
sa rodiny a rodicovstva. V ramci aktivity sa s mamickami rozprdvala o budovani
zdravého rodinného prostredia, bezpecnych a stabilnych vztahoch v rodine a
spolocne hladali rieSenie pre individualne problémy vo vychove.

04.02.2026 Aktivita ,,Doucovanie s RPM” Cielom aktivity je individudlna podpora Ziaka
pri osvojovani u¢iva zamerana na zlepsenie vedomosti v sulade s cielmi Skolského
programu. Pracovnicka rozvojového timu pre mladez realizovala doucovanie Ziakov I.
stupna. Aktivita prebiehala prezen¢nou formou s cieflom podpory Ziakov pri osvojeni
uciva, v ktorom zaostdvaju a rozsirovania vedomosti Ziakov nad rdmec beznej vyucby.
Aktivita pomaha budovat a vytvarat si spravne studijné navyky
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12.02.2026 Aktivita ,,Doucovanie s RPM“ Cielom aktivity je individudlna podpora Ziaka
pri osvojovani u€iva zamerana na zlepSenie vedomosti v sulade s cielmi Skolského
programu. Pracovnicka rozvojového timu pre mladez realizovala doucovanie Ziakov I.
stupna. Aktivita prebiehala prezen¢nou formou s cielom podpory Ziakov pri osvojeni
uciva, v ktorom zaostdvaju a rozsirovania vedomosti Ziakov nad ramec beznej vyucby.
Aktivita pomaha budovat a vytvarat si spravne studijné navyky

17.02.2026 Aktivita , Preventivna aktivita — Zaskolactvo” Vzdeldvanie rodicov a deti
zamerané na prevenciu zaskolactva. V ramci prevencie zaskolactva identifikovat
pric¢iny a nasledky, predchadzanie neZziaddcemu spravaniu, poskytnutie poradenstva.
Zakon €. 245/2008 o vychove a vzdelavani - novelizacia s u¢innostou od 1.9.2025 -

nové pravidla ospravedlfiovania Ziakov ZS a SS

19.02.2026 Aktivita ,,Doucovanie s RPM“ Cielom aktivity je individualna podpora Ziaka
pri osvojovani uciva zamerana na zlepSenie vedomosti v sulade s cielmi Skolského
programu. Pracovnicka rozvojového timu pre mladez realizovala doucovanie Ziakov I.
stupna. Aktivita prebiehala prezen¢nou formou s cielom podpory Ziakov pri osvojeni
uciva, v ktorom zaostavaju a rozSirovania vedomosti Ziakov nad rdmec beznej vyucby.

Aktivita pomaha budovat a vytvarat si spravne studijné navyky

Adriana Csuporiova / Rozvojovy pracovnik pre byvanie
Marika Horvathova / Rozvojovy pracovnik pre byvanie

V mesiaci februar 2026 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového
timu na mesiac februar 2026 pre rozvojového pracovnika pre byvanie. Mapovanie a
analyza aktualnej bytovej situdcie v obci, spolupraca s Nene pri identifikacii a
elimindcii nepriaznivych bytovych podmienok v suvislosti so zdravym vyvojom
dietata, analyza bytovej situacie a problémov suvisiacich s politikou byvania sidelnej
komunity (nevysporiadané pozemky, dlhy, ¢istota v domacnosti), pomoc pri ziskani
prispevkov na byvanie v spolupraci so socialnym pracovnikom, podpora a motivacia
[udi zo sidelnej komunity ohladom dodrZiavania Cistoty v interiéry a exteriéry,
spolupraca s ostatnymi ¢lenmi RT, spolupraca so starostom obce, podpora v
starostlivosti o spolo¢né priestranstvo, verejnu zelen a pod., administrativa a zapis

intervencii
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04.02.2026 Aktivita , Triedenie je zabava“ Hlavnym cielom je naucit deti rozpoznavat
rézne materialy (papier, plast, sklo, kov) a priradit ich k spravnym farbam zbernych
nadob. Aktivita buduje u deti ndvyk na triedenie ako prirodzenu sucast
kazdodenného Zivota a rozvija ich environmentdlne povedomie. Rozvojova
pracovnicka pre byvanie spolu s nene pracovnickami a s nenementorkou rozvojového
timu v Gemerskej Horke navstivili matersku sSkolu, kde pre deticky pripravili farebné
krabice, do ktorych triedili jednotlivé odpadky. Prostrednictvom aktivity sa hravou
formou naucili zodpovednosti k Zivotnému prostrediu

19.02.2026 Aktivita ,Projekt DOM.ov“ Zvysit informovanost klientov o projekte a
podporit ich zapojenie do obnovy byvania s cielom zlepsit kvalitu Zivota a znizit
naklady na energie. Klienti boli oboznameni s projektom Obnov dom za ucasti Mgr.
Miroslav Olah. Ziskali zakladné informacie o podmienkach zapojenia sa, moZznostiach
finan¢nej podpory a o opatreniach na zniZzenie energetickej narocnosti rodinnych

domov

25.02.2026 Aktivita ,,Burza Siat” Pomoc rodinam v nudzi, ktoré potrebuju oblecenie.
Nazbierané pouzité oblecenie, obuv a hracky, ktoré nam odovzdali ob¢ania a
Diecézna Charira v Roznave do zbierky boli odovzdané socidlne slabsim rodinam.
Pracovnicky rozvojového timu poctivo vytriedili vsetky veci, ktoré nasledne pomohli
rozdat prave tym, ktori ich najviac potrebovali

Sylvia Szabariova / Asistent pre byvanie a finanénu oblast

V mesiaci februdr 2026 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového
timu na mesiac februar 2026 pre asistenta pre byvanie a finan¢nu oblast.
Administrativne ¢innosti spojené s evidenciou réznych Udajov a dat suvisiacich so
zmapovanim aktudlnej bytovej situacie a problémami suvisiacimi s byvanim najma
obyvatelov MRK a sidelnej komunity, finan¢nej gramotnosti a oddlZovania.
Zaznamendvania a evidovanie poskytovanych intervencii vo vecne prislusnej oblasti

12.02.2026 Aktivita ,,Projekt Obnov Dom“ Zvysit informovanost klientov o projekte a
podporit ich zapojenie do obnovy byvania s cielom zlepsit kvalitu Zivota a zniZit
naklady na energie. Klienti boli oboznameni s projektom Obnov dom za ucasti Mgr.
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Miroslav Olah. Ziskali zakladné informacie o podmienkach zapojenia sa, moZnostiach
financnej podpory a o opatreniach na zniZenie energetickej naro¢nosti rodinnych
domov

Eva Ivanova / Nenementor

V mesiaci februar 2026 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového
timu na mesiac februar 2026 pre nenementorku. Mapovanie aktualnych potrieb
rodiCov a ich deti, je prvy kontakt pre Nene, ¢innost s rodinou, detmi, matkami,

organizacia ,,mami klubu®, administrativa a zapis intervencii, poskytovanie informacii

o pomoci, s ktorou prichadzame, vyhladavanie rodicov, resp. rodin, s ktorymi bude

nadviazana spolupraca a vysvetlovanie uloh Nene, nadviazanie spoluprace s miestnou
Materskou skolou, koordinovanie Nene a spolupraca s ostatnymi ¢lenmi RT, priprava
a realizacia skupinovych aktivit

Erika Csuporiova / Nene
Regina Samkova / Nene
Simona Milkova / Nene

V mesiaci februdr 2026 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového
timu na mesiac februar 2026 pre nene. Mapovanie potrieb a identifikacia rodin s
detmi do 6 rokov, s ktorymi by bolo vhodné nadviazat spolupracu, praca v rodinach -
podpora rozvoja deti v domacom prostredi zamerand na rozvoj jemnej motoriky,
hygienickych navykov, podpora kreativity u deti, kontrola a motivovanie deti v
naviteve MS, zvy$ovanie rodi¢ovskych kompetencii a zruénosti s cielom lepsej
pripravenosti ndstupu deti do formalneho vychovno-vzdelavacieho procesu, priprava
a realizacia aktivit v teréne s ostatnymi ¢lenmi RT, zapis intervencii, aktivha motivacia
v rodinach k dodrziavaniu hygieny

04.02.2026 Aktivita ,,Doucovanie” Ciefom aktivity je individualna podpora Ziaka pri
osvojovani uciva zamerand na zlepSenie vedomosti v sulade s cielmi Skolského
programu. Nene pracovnicka rozvojového timu realizovala doucovanie Ziakov I.

stupna. Aktivita prebiehala prezenénou formou s cieflom podpory Ziakov pri osvojeni
uciva, v ktorom zaostdvaju a rozsirovania vedomosti Ziakov nad rdmec beznej vyucby.
Aktivita pomaha budovat a vytvarat spravne Studijné navyky



10.02.2026 Aktivita ,,Mami klub” Spolo¢ny program v ramci ktorého sa upevniuju
vazby medzi dietatom a matkou, aktivizacia mamiciek. Pracovnicky rozvojového timu
stravili s klientkami prijemné popoludnie, pocas ktorého spoloc¢ne diskutovali o
individudlnych problémoch a potrebach, problémoch pri vychove deti a chode
domadcnosti. Aktivita bola zamerana na posilnenie rodi¢ovstva a podporu zru¢nosti

12.02.2026 Aktivita ,Doucovanie” Ciefom aktivity je individualna podpora Ziaka pri
osvojovani u€iva zamerana na zlepsenie vedomosti v sulade s ciefmi Skolského
programu. Nene pracovnicka rozvojového timu realizovala doucovanie Ziakov I.

stupna. Aktivita prebiehala prezenc¢nou formou s cielom podpory Ziakov pri osvojeni
uciva, v ktorom zaostavaju a rozSirovania vedomosti Ziakov nad rdmec beznej vyucby.
Aktivita pomaha budovat a vytvarat spravne studijné navyky

19.02.2026 Aktivita ,,Doucovanie” Cielom aktivity je individualna podpora Ziaka pri
osvojovani uciva zameranad na zlepSenie vedomosti v sulade s cielmi Skolského
programu. Nene pracovnicka rozvojového timu realizovala doucovanie ziakov I.
stupna. Aktivita prebiehala prezen¢nou formou s cielom podpory Ziakov pri osvojeni
uciva, v ktorom zaostavaju a rozSirovania vedomosti Ziakov nad rdmec beznej vyucby.

Aktivita pomaha budovat a vytvarat spravne studijné navyky

24.02.2026 Aktivita ,,Mami klub - spravna vychova maloletych” Spolo¢ny program v
ramci ktorého sa upeviuju vazby medzi dietatom a matkou, aktivizacia mamiciek.
Pracovnicky rozvojového timu stravili s klientkami prijemné popoludnie, pocas
ktorého spolocne diskutovali o individudlnych problémoch a potrebach, o tazkostiach
pri vychove deti a o chode domacnosti. Aktivita bola zamerana na posilnenie
rodicovskych kompetencii a podporu zru€nosti, pricom hlavnou témou bola spravna
vychova maloletych deti



