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NP Rozvojové tímy I. 

 

VYHODNOTENIE PLÁNU PRÁCE 

JANUÁR 2026 

 

Mgr. Kevin Rajkó / Rozvojový pracovník plánovania 

V mesiaci január 2026 boli realizované všetky úlohy z Plánu činnosti Rozvojového 

tímu na mesiac január 2026 pre rozvojového pracovníka plánovania. Koordinácia 

Rozvojového tímu, administrácia spisovej dokumentácie, zápis intervencií, mapovanie 

prostredia a problémov v rámci miestnej komunity, potrieb obyvateľov, rozvoj 

spolupráce s miestnou samosprávou, rozvoj spolupráce medzi miestnymi 

organizáciami, spolupráca s regionálnou koordinátorkou, spolupráca so starostom 

obce, s Ocú a inštitúciami v obci (ZšSJ, ZšMJ, Mš), ÚPSVaR, CDR, plánovanie 

prednášok, činností, usmerňovanie, sieťovanie členov Rozvojového tímu, publicita na 

stránke FB, vypracovanie mesačnej správy, vytváranie mesačného plánu činnosti, 

spracovávania správ z realizovaných aktivít, podpora a motivácia členov RT, pomoc 

pri riešení krízových situácií, vedenie porád v rámci RT na týždennej báze a 

dohodnutie plánu na nasledujúci týždeň, denná motivácia členov tímu RT, pomoc a 

poradenstvo pre členov RT, organizácia aktivít spolu s členmi RT, sieťovanie 

sociálnych služieb, aktívne vyhľadávanie, sieťovanie sponzorov za účelom získania 

partnerstva a sponzorských darov pre deti a rodinám v núdzi 

 

Mgr. Tímea Ištvániková / Sociálna pracovníčka 

Mgr. Katarína Czintelová / Sociálna pracovníčka 

V mesiaci január 2026 boli realizované všetky úlohy z Plánu činnosti Rozvojového 

tímu na mesiac január 2026 pre sociálnu pracovníčku. Mapovanie sociálnych 

problémov v obci, aktívne vyhľadávanie a kontaktovanie jednotlivcov a rodiny so 

sociálnymi problémami, administrácia spisovej dokumentácie, príprava a realizácia 

skupinových aktivít, vypracovanie a dopĺňanie sociálnych anamnéz klientov, 

poskytovanie pomoci pri riešení problémových situácii, sprevádzanie a podpora 

klientov počas procesu riešenia problémovej situácie, poskytovanie krízovej 
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intervencie, individuálne a skupinové sociálne poradenstvo, pomoc pri uplatnení práv 

a právom chránených záujmov, spolupráca s ÚPSVaR, MŠ, ZŠ, CDR, sociálna 

poisťovňa, spolupráca s ostatnými členmi RT pri riešení problémových situácií, 

poskytnutie pomoci pri vypisovaní tlačív a potrebných dokumentov, nadväzovanie 

kontaktu a spolupráce s odborníkmi v sociálnej oblasti 

 

21.01.2026 Aktivita „Legislatívne zmeny na rok 2026“ Zvýšenie informovanosti. 

Cieľom aktivity bolo informovať klientov o najnovšom a najdôležitejšom prehľade 

zákonov a zmien, ktoré budú platiť v roku 2026, ktoré ovplyvnia takmer všetky 

skupiny obyvateľstva, a tak prispieť k zvýšeniu informovanosti v obci 

 

21.01.2026 Aktivita „Potravinová pomoc II.“ Zlepšenie životných podmienok našich 

klientov. V spolupráci s občianskym združením Semita Honestae Vitae a Billa Rožňava 

sa rozdávali potravinové balíčky rodinám v núdzi. Rodinám, ktoré sú v ťažkej životnej 

situácii táto potravinová pomoc veľmi pomôže. Rozdávanie potravinových balíkov pre 

klientov  bolo prepojené so skupinovou aktivitou „Legislatívne zmeny na rok 2026“ 

 

27.01.2026 Aktivita „Medzinárodný deň pamiatky obetí holokaustu“ Cieľom aktivity 

je zdôrazniť dôležitosť obrany ľudskej dôstojnosti a základných práv pre všetkých ľudí 

bez ohľadu na rasu, zdravotné znevýhodnenie a iným formám netolerancie. 

Skupinová aktivita je zameraná na poskytnutie informácii o holokauste počas II. 

Svetovej vojny. Hlavnou myšlienkou aktivity je boj proti antisemitizmu, budovanie 

inkluzívnej a tolerantnej spoločnosti. Prostredníctvom diskusie je cieľom priblížiť 

klientom rasovo motivované prenasledovanie Rómov počas holokaustu a prepojiť 

historické fakty so súčasnými prejavmi protirómskeho rasizmu 

 

27.01.2026 Aktivita „Potravinová pomoc III.“ Zlepšenie životných podmienok našich 

klientov. V spolupráci s občianskym združením Semita Honestae Vitae a Billa Rožňava 

sa rozdávali potravinové balíčky rodinám v núdzi. Rodinám, ktoré sú v ťažkej životnej 

situácii táto potravinová pomoc veľmi pomôže. Rozdávanie potravinových balíkov pre 

klientov  bolo prepojené so skupinovou aktivitou „Medzinárodný deň pamiatky obetí 

holokaustu“ a „Voľné pracovné ponuky“ 
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27.01.2026 Aktivita „Voľné pracovné ponuky“ Podpora zamestnanosti 

nezamestnanosti, sprostredkovanie stabilného zamestnania a zvýšenie uplatniteľnosti 

na trhu práce. Aktivitu zrealizovala sociálna pracovníčka rozvojového tímu. Cieľom 

aktivity bolo oboznámiť klientov s voľnými pracovnými miestami a tým prispieť k 

zvýšeniu zamestnanosti v obci. Táto skupinová aktivita je zameraná na poskytnutie 

informácii o aktuálnej situácii na trhu práce zoznámenie sa s aktuálnymi voľnými 

pracovnými miestami a povzbudenie klientov k ďalšiemu vzdelávaniu na zvýšenie ich 

šancí na trhu práce 

 

28.01.2026 Aktivita „Európsky deň ochrany osobných údajov“ Cieľom aktivity je zvýšiť 

povedomie obyvateľstva o ochrane súkromia a osobných údajov v digitálnom aj v 

reálnom svete. Skupinová aktivita je zameraná na poskytnutie základných informácii 

ako:  čo sú osobné údaje, čo je GDPR, riziká zneužitia osobných údajov, práva 

jednotlivcov a povinnosti organizácií. Prostredníctvom diskusie je aktivita zameraná 

na praktickú bezpečnosť a prevenciu pred podvodmi. Zároveň zvyšuje sebadôveru 

klientov pri používaní digitálnych technológií a znižuje riziko, že sa stanú obeťami 

kyberkriminality 

 

Mgr. Andrea Škarbová / Rozvojový pracovník pre pracovné poradenstvo 

Dočasne práceneschopná celý mesiac 

 

Krisztián Lőrincz / Asistent centra rozvojového tímu 

V mesiaci január 2026 boli realizované všetky úlohy z Plánu činnosti Rozvojového 

tímu na mesiac január 2026 pre asistenta centra rozvojového tímu. Administratívne 

činnosti pre CRT v rámci NP RT, zabezpečuje asistenčné činnosti v spolupráci s 

Rozvojovým pracovníkom plánovania v oblastiach jeho činností, zaznamenávania a 

evidovanie poskytovaných intervencií vo vecne príslušnej oblasti, odstraňuje jazykovú 

bariéru v komunikácii medzi klientom a zamestnancom CRT, medzi klientom a inými 

inštitúciami, príprava a realizácia skupinových aktivít 

 

21.01.2026 Aktivita „Tvorivá dielňa“ Podpora kreativity, rozvíjanie jemnej motoriky a 

fantázie u detí. Asistent centra spolu s nene pracovníčkami a s nenementorkou 

rozvojového tímu v Gemerskej Hôrke navštívili materskú školu, kde pre detičky 

pripravili tvorivú aktivitu - výroba fašiangových masiek.  Spolu s deťmi nakreslili na 
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výkres veselé fašiangové masky, ktoré potom spolu vymaľovali. Hravou formou sa 

deti oboznámili s tradíciou fašiangov.  Hotový výtvor si deti mohli vziať domov 

 

Vivien Zsemlicsková / Rozvojový pracovník pre mládež 

V mesiaci január 2026 boli realizované všetky úlohy z Plánu činnosti Rozvojového 

tímu na mesiac január 2026 pre rozvojového pracovníka pre mládež. Mapovanie 

aktuálnych potrieb komunity a problémov v živote mladých ľudí, analyzuje zistené 

údaje a informácie o mládeži v obci, zameranie sa na mládež zisťovanie ich potrieb, 

záujmov, podpora mládeže v jej osobnom rozvoji a rozvoji jej vedomostí, zručností a 

kompetencií, motivuje ich k vzdelaniu, rozhovory s rodičmi a ich deťmi ohľadom 

záškoláctva, motivácia ohľadom dochádzky prostredníctvom rozhovorov s matkami a 

ich deťmi, príprava aktivít s cieľom efektívneho trávenia voľného času u mladých, 

pripravuje a organizuje podujatia alebo programy pre mládež – doučovanie detí, 

spolupráca s kľúčovými partnermi v oblasti vzdelávania a práce s deťmi a mládežou zo 

sociálne vylúčeného prostredia, administratíva a zápis intervencií, spolupráca so 

základnými školami v obci, pomoc a usmerňovanie pri plnení školskej dochádzky, 

pomoc pri písaní domácich úloh deťom v centre rozvojového tímu po školskom 

vyučovaní 

 

15.01.2026 Aktivita „Poradenstvo pre mladé mamičky” Cieľom aktivity je podporiť 

matky v zdravom rodičovstve, efektívnej výchove, posilňovaní rodičovských 

kompetencii a psychickej odolnosti. Pracovníčka rozvojového tímu pre mládež 

pripravila aktivitu, kde sa s mladými matkami rozprávali o rôznych témach týkajúcich 

sa rodiny a rodičovstva.  V rámci aktivity sa s mamičkami rozprávala o budovaní 

zdravého rodinného prostredia, bezpečných a stabilných vzťahoch v rodine a 

spoločne hľadali riešenie pre individuálne problémy vo výchove 

 

27.01.2026 Aktivita „Školenie pre rodičov – EduPage” Cieľom aktivity je usmerniť 

rodičov v efektívnom využívaní všetkých funkcii systému EduPage, tak aby mali 

prehľad o študijných výsledkoch svojich detí, školskej dochádzke a dôležitých 

oznamoch bez zbytočného stresu z technológií. Pracovníčka rozvojového tímu pre 

mládež pripravila aktivitu, kde si s rodičmi priblížili základné funkcie systému 

EduPage, nastavenie notifikácii, sledovanie prichádzajúcich správ cez aplikáciu ako aj 

pomocník, v ktorom je podrobný obrázkový návod pre rodičov , ktorí si s aplikáciou 

nevedia poradiť 
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Adriana Csuporiová / Rozvojový pracovník pre bývanie 

Marika Horváthová / Rozvojový pracovník pre bývanie  

V mesiaci január 2026 boli realizované všetky úlohy z Plánu činnosti Rozvojového 

tímu na mesiac január 2026 pre rozvojového pracovníka pre bývanie. Mapovanie a 

analýza aktuálnej bytovej situácie v obci, spolupráca s Nene pri identifikácii a 

eliminácii nepriaznivých bytových podmienok v súvislosti so zdravým vývojom 

dieťaťa, analýza bytovej situácie a problémov súvisiacich s politikou bývania sídelnej 

komunity (nevysporiadané pozemky, dlhy, čistota v domácnosti), pomoc pri získaní 

príspevkov na bývanie v spolupráci so sociálnym pracovníkom, podpora a motivácia 

ľudí zo sídelnej komunity ohľadom dodržiavania čistoty v interiéry a exteriéry, 

spolupráca s ostatnými členmi RT, spolupráca so starostom obce, podpora v 

starostlivosti o spoločné priestranstvo, verejnú zeleň a pod., administratíva a zápis 

intervencií 

 

08.01.2026 Aktivita „Uskladnenie vianočných ozdôb“ Zabezpečiť poriadok a 

organizáciu v kultúrnom dome, ochrániť vianočné ozdoby pred poškodením a 

pripraviť ich na opätovné použitie v nasledujúcom roku. Rozvojové pracovníčky pre 

bývanie spolu s občanmi obce Gemerská Hôrka vykonali upratanie a uskladnenie 

vianočných ozdôb v priestoroch kultúrneho domu. Aktivita zahŕňala zber, triedenie, 

balenie a uloženie dekorácií na určené miesto po skončení vianočného obdobia 

 

21.01.2026 Aktivita „Efektívne hospodárenie v domácnosti“ Cieľom skupinovej 

aktivity bolo oboznámiť klientov o efektívnom hospodárení v domácnosti a uvedomiť 

si význam plánovania, šetrenia a ekologického správania. Aktivita je zameraná na 

rozvoj praktických zručností v oblasti hospodárenia v domácnosti. Klienti sa 

oboznámili so základnými princípmi efektívneho narábania s finančnými, 

materiálnymi a energetickými zdrojmi.  Pracovníci rozvojového tímu  pre bývanie 

priblížili klientom ako účelne narábať s peniazmi, ako efektívne nakupovať - 

porovnávať ceny tovarov a ako šetriť energiami 

 

Sylvia Szabariová / Asistent pre bývanie a finančnú oblasť 

V mesiaci január 2026 boli realizované všetky úlohy z Plánu činnosti Rozvojového 

tímu na mesiac január 2026 pre asistenta pre bývanie a finančnú oblasť. 
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Administratívne činnosti spojené s evidenciou rôznych údajov a dát súvisiacich so 

zmapovaním aktuálnej bytovej situácie a problémami súvisiacimi s bývaním najmä 

obyvateľov MRK a sídelnej komunity, finančnej gramotnosti a oddlžovania. 

Zaznamenávania a evidovanie poskytovaných intervencií vo vecne príslušnej oblasti 

 

Eva Ivánová / Nenementor 

V mesiaci január 2026 boli realizované všetky úlohy z Plánu činnosti Rozvojového 

tímu na mesiac január 2026 pre nenementorku. Mapovanie aktuálnych potrieb 

rodičov a ich detí, je prvý kontakt pre Nene, činnosť s rodinou, deťmi, matkami, 

organizácia „mami klubu“, administratíva a zápis intervencií, poskytovanie informácií 

o pomoci, s ktorou prichádzame, vyhľadávanie rodičov, resp. rodín, s ktorými bude 

nadviazaná spolupráca a vysvetľovanie úloh Nene, nadviazanie spolupráce s miestnou 

Materskou školou, koordinovanie Nene a spolupráca s ostatnými členmi RT, príprava 

a realizácia skupinových aktivít 

 

05.01.2026 Aktivita „Potravinová pomoc I.“ Zlepšenie životných podmienok našich 

klientov. V spolupráci s občianskym združením Semita Honestae Vitae a Billa Rožňava 

sa rozdávali potravinové balíčky rodinám v núdzi. Rodinám, ktoré sú v ťažkej životnej 

situácii táto potravinová pomoc veľmi pomôže 

 

Erika Csuporiová / Nene  

Regina Samková / Nene  

Simona Milková / Nene  

V mesiaci január 2026 boli realizované všetky úlohy z Plánu činnosti Rozvojového 

tímu na mesiac január 2026 pre nene. Mapovanie potrieb a identifikácia rodín s deťmi 

do 6 rokov, s ktorými by bolo vhodné nadviazať spoluprácu, práca v rodinách - 

podpora rozvoja detí v domácom prostredí zameraná na rozvoj jemnej motoriky, 

hygienických návykov, podpora kreativity u detí, kontrola a motivovanie detí v 

návšteve MŠ, zvyšovanie rodičovských kompetencií a zručností s cieľom lepšej 

pripravenosti nástupu detí do formálneho výchovno-vzdelávacieho procesu, príprava 

a realizácia aktivít v teréne s ostatnými členmi RT, zápis intervencií, aktívna motivácia 

v rodinách k dodržiavaniu hygieny 
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14.01.2026 Aktivita „Sánkovanie s deťmi” Podpora radosti z pohybu na čerstvom 

vzduchu. Pracovníci Rozvojového tímu v Gemerskej Hôrke spolu s učiteľkami z MŠ 

navštívili miestne futbalové ihrisko, kde sa spolu s deťmi spúšťali na kopci na sánkach 

a boboch. Deti si prostredníctvom aktivity vytvorili pozitívne zážitky a vzťah k zimným 

aktivitám, posilnili vzťahy medzi sebou a osvojili si dodržiavanie bezpečnostných 

pravidiel 

 

21.01.2026 Aktivita „Mami klub” Spoločný program v rámci ktorého sa upevňujú 

väzby medzi dieťaťom a matkou, aktivizácia mamičiek. Pracovníčky rozvojového tímu 

strávili s klientkami príjemné popoludnie, počas ktorého spoločne diskutovali o 

individuálnych problémoch a potrebách, problémoch pri výchove detí a chode 

domácnosti. Aktivita bola zameraná na posilnenie rodičovstva a podporu zručností 

 

27.01.2026 Aktivita „Mami klub“ Spoločný program v rámci ktorého sa upevňujú 

väzby medzi dieťaťom a matkou, aktivizácia mamičiek. Pracovníčky rozvojového tímu 

zrealizovali s klientkami príjemné popoludňajšie stretnutie, počas ktorého spoločne 

diskutovali o aktuálnych problémoch a potrebách, o výchove detí a o chode 

domácnosti. Stretnutie prebiehalo v pokojnej a uvoľnenej atmosfére, na záver dostali 

mamičky kvet 

 

28.01.2026 Aktivita „Prechádzka s deťmi zo škôlky“ Cieľom aktivity bolo podporiť 

pohybové schopnosti detí, orientáciu v priestore a vnímanie okolitého prostredia. 

Pracovníci Rozvojového tímu v Gemerskej Hôrke spolu s učiteľkami z MŠ zobrali 

malých škôlkarov na prechádzku do obce. Počas prechádzky deti pozorovali prírodu a 

dianie okolo seba, pomenúvali farby, predmety a zvuky, rozprávali sa o tom, čo vidia, 

a dodržiavali dohodnuté pravidlá bezpečného správania. Aktivita prebiehala hravou 

formou, primerane veku detí, s dôrazom na spoluprácu a disciplínu 


