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Mgr. Kevin Rajké / Rozvojovy pracovnik planovania

V mesiaci december 2025 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového
timu na mesiac december 2025 pre rozvojového pracovnika planovania. Koordinacia
Rozvojového timu, administracia spisovej dokumentacie, zapis intervencii, mapovanie
prostredia a problémov v ramci miestnej komunity, potrieb obyvatelov, rozvoj
spoluprdce s miestnou samospravou, rozvoj spoluprace medzi miestnymi
organizaciami, spolupraca s regiondlnou koordinatorkou, spolupraca so starostom
obce, s Ocu a indtitlciami v obci (Z3SJ, Z8MJ, M3), UPSVaR, CDR, planovanie
prednasok, ¢innosti, usmernovanie, sietovanie ¢lenov Rozvojového timu, publicita na
stranke FB, vypracovanie mesacnej spravy, vytvaranie mesacného planu c¢innosti,
spracovavania sprav z realizovanych aktivit, podpora a motivacia ¢lenov RT, pomoc
pri rieSeni krizovych situdcii, vedenie pordd v ramci RT na tyZzdennej baze a
dohodnutie planu na nasledujuci tyZzden, dennd motivacia ¢lenov timu RT, pomoc a
poradenstvo pre ¢lenov RT, organizacia aktivit spolu s ¢lenmi RT, sietovanie
socialnych sluzieb, aktivne vyhladavanie, sietovanie sponzorov za uc¢elom ziskania

partnerstva a sponzorskych darov pre deti a rodindm v nudzi

05.12.2025 Aktivita ,,Mikulas” Oslava Mikuldsa. Pri prilezitosti Mikulasa si Rozvojovy
tim v spoluprdci so starostom obce Gejzom Milkom pripravili komunitnu aktivitu pre
deti¢ky z materskej $koly, zakladnej $koly a ZSsVIM Gemerskd Horka zabavny detsky
program prichod Mikulasa, ¢erta a anjela. Na Uvod privital pritomnych starosta obce
prihovorom, nasledovalo prichod Mikuldsa. Program dalej zahfiial vystupenie deti z
miestnej Materskej $koly a deti zo ZS a ZSVIS, kde deti si mali moZnost si zarecitovat a
zaspievat Mikulasovi, zaco dostali mikuldsské balicky



16.12.2025 Aktivita ,,Potravinova pomoc Il.“ ZlepSenie Zivotnych podmienok nasich
klientov. V spolupraci s ob¢ianskym zdruzenim Semita Honestae Vitae a Billa Rozrava
sa rozdavali potravinové bali¢ky rodindm v nadzi. Rodinam, ktoré su v tazkej Zivotnej

situacii tato potravinova pomoc velmi pomdze. Rozdavanie potravinovych balikov

pre klientov bolo prepojené so skupinovou aktivitou ,,Pracovna disciplina“

Mgr. Timea IStvanikova / Socidlna pracovnicka
Mgr. Katarina Czintelova / Socialna pracovnicka

V mesiaci december 2025 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového
timu na mesiac december 2025 pre socialnu pracovnicku. Mapovanie socidlnych
problémov v obci, aktivne vyhladavanie a kontaktovanie jednotlivcov a rodiny so

socidlnymi problémami, administracia spisovej dokumentdacie, priprava a realizacia
skupinovych aktivit, vypracovanie a dopliianie socidlnych anamnéz klientov,
poskytovanie pomoci pri rieSeni problémovych situacii, sprevadzanie a podpora
klientov pocas procesu riesenia problémove;j situacie, poskytovanie krizovej
intervencie, individudlne a skupinové socidlne poradenstvo, pomoc pri uplatneni prav
a pravom chranenych zaujmov, spolupraca s UPSVaR, MS, ZS, CDR, socialna
poistovina, spolupraca s ostatnymi ¢lenmi RT pri rieSeni problémovych situacii,
poskytnutie pomoci pri vypisovani tlaciv a potrebnych dokumentov, nadvazovanie
kontaktu a spoluprace s odbornikmi v socidlnej oblasti

03.12.2025 Aktivita ,Svetovy den boja proti AIDS - Prevencia Sirenia pohlavnej
choroby” Cielom aktivity je zvysit povedomie obyvatelstva o nebezpecdenstvach
ochorenia HIV/AIDS, jeho spdsoboch prenosu a moznostiach prevencie. Preventivna
skupinova aktivita zamerana na poskytnutie faktov o viruse HIV, jeho prenose,
podpora prevencie, testovania a v€éasnej diagnostiky, aby sa zabranilo Sireniu virusu a
progresii do syndrému AIDS. Prostrednictvom diskusie je ciefom motivovat klientov k
efektivnym spdsobom prevencie Sirenia virusu, poskytnut podporu - informovat o
dostupnej odbornej pomoci, o testovani ako o najefektivnejSom nastroji na
zastavenie Sirenia tejto choroby

09.12.2025 Aktivita ,,Medzinarodny den ludskej solidarity” ZlepSenie Zivotnych
podmienok nasich klientov. Cielom aktivity je podporit u klientov uvedomenie si
vyznamu solidarity v kazdodennom Zivote, naucit ich spolupracovat, pomahat
druhym a vnimat rozmanitost ludi ako hodnotu. Aktivita ma viest k posilneniu
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empatie a motivovat ucastnikov, aby hladali spdsoby, ako prispiet k pozitivnym
zmenam vo svojej komunite. Medzinarodny den ludskej solidarity pripomina
doleZitost vzajomnej podpory, spoluprace a spolupatri¢nosti medzi fludmi aj
komunitami. Jeho cielom je zd6raznit, Ze spolo¢nymi silami dokaZzeme lepsie riesit
globalne problémy, ako su chudoba, nerovnost ¢i ochrana ludskych prav. V spolupraci
so spolo¢nostou DM drogerie markt sme dostali hygienické potreby ako sponzorsky
dar, ktoré boli rozdané rodinam v nudzi, ktoré su v tazkej Zivotnej situdcii

09.12.2025 Aktivita ,,Zdravé vztahy a reSpekt” . Podporit vytvaranie pozitivnych a
bezpecénych vztahov a rozvijat schopnost respektovat rozdiely a prejavovat Uctu.
Posilnit komunikacné zrucnosti a empatiu, budovat atmosféru dovery, spoluprace a
vzajomného pochopenia, podporit bezpecné spravanie a pokojné spoluZitie. Socialna
pracovnicka pripravila aktivitu, ktora bola zamerana na rozvijanie zdravych
medziludskych vztahov, otvorenej komunikacie a vzajomného reSpektu.
Prostrednictvom rozhovorov, ukazkovych situacii a jednoduchych cviceni sa klienti
ucili pochopit doleZitost empatie, aktivneho pocuvania a ucty v kazdodennych
interakciach. Posilnit porozumenie tomu, o je respekt, rozlisit zdravé a nezdravé

formy vztahov, naucit nastavovat si osobné hranice a vediet, kam sa obratit o pomoc

16.12.2025 Aktivita ,,Pracovna disciplina® Aktivita je zamerand na rozvoj pracovne;j
discipliny u uc¢astnikov. Obsahuje praktické ulohy a cvi€enia, ktoré podporuju
dodrZiavanie pravidiel, zodpovednost za zverené Ulohy a systematicky pristup k praci.
Klientii sa ucia organizovat svoju pracu, dodrziavat pravidla a postupy, a systematicky
pristupovat k svojim povinnostiam v ramci timu. Socidlna pracovnicka pripravila
aktivitu, ktora bola zamerana na rozvijanie zdravych medziludskych vztahov,
otvorenej komunikacie a vzajomného reSpektu. Prostrednictvom rozhovorov,
ukazkovych situacii a jednoduchych cviceni sa klienti ucili pochopit dolezitost
empatie, aktivneho pocuvania a ucty v kazdodennych interakciach. Posilnit
porozumenie tomu, ¢o je reSpekt, rozlisit zdravé a nezdravé formy vztahov, naudit
nastavovat si osobné hranice a vediet, kam sa obratit o pomoc

18.12.2025 Aktivita , Tvoriva dielfna — pecenie na 4. adventnu nedelu” Cielom aktivity
bolo posilnit vztahy s klientkami, podporit komunitna spolupracu, vytvorit priestor na
neformalne rozhovory a sprijemnit pripravu na adventné obdobie. Pracovnici
rozvojového timu sa spolu s klientami zapojili do pecenia tradi¢nych dobrot pri



prileZitosti 4. adventnej nedele. Aktivita prebiehala v prijemnej a uvolnenej atmosfére
a podporila spolo¢né travenie ¢asu a vzajomnu spolupracu

21.12.2025 Aktivita ,,4. Adventna nedela” Podporit komunitného ducha a spoloc¢né
naladenie na prichadzajuce sviatky, pripomenut zaciatok adventného obdobia a
vytvorit priestor na sti$enie, duchovnu pripravu a spolo¢né prezivanie adventu. Stvrta
adventnd nedela uzatvara obdobie adventu a nesie symbol lasky a bliziaceho sa
narodenia JeZiSa Krista. Pri tejto prilezZitosti sa zapaluje Stvrta adventna sviecka, ktora
doplfia svetlo adventného venca a pripomina radost, pokoj a vzajomnu blizkost.
Sucastou programu bol prihovor starostu obce, spolo¢na adventna modlitba a
pohostenie v podobe kapustnice a domacich kolacov, ktoré pripravili pracovnici

rozvojového timu a prispeli k prijemnej a sviato€nej atmosfére

Mgr. Andrea Skarbova / Rozvojovy pracovnik pre pracovné poradenstvo

Docasne praceneschopna cely mesiac

Krisztian L&rincz / Asistent centra rozvojového timu

V mesiaci december 2025 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového
timu na mesiac december 2025 pre asistenta centra rozvojového timu.
Administrativne ¢innosti pre CRT v ramci NP RT, zabezpecuje asistencné ¢innosti v
spolupraci s Rozvojovym pracovnikom planovania v oblastiach jeho ¢innosti,
zaznamenavania a evidovanie poskytovanych intervencii vo vecne prislusnej oblasti,
odstranuje jazykovu bariéru v komunikacii medzi klientom a zamestnancom CRT,
medzi klientom a inymi inStitdciami, priprava a realizacia skupinovych aktivit

09.12.2025 Aktivita ,,Potravinovad pomoc |.“ ZlepSenie Zivotnych podmienok nasich
klientov. V spolupraci s obCianskym zdruZzenim Semita Honestae Vitae a Billa RoZrava
sa rozdavali potravinové balicky rodinam v nudzi. Rodindm, ktoré su v tazkej Zivotnej

situdcii tato potravinova pomoc velmi pomdze. Rozdavanie potravinovych balikov

pre klientov bolo prepojené so skupinovou aktivitou ,,Medzinarodny den ludske;j
solidarity” a , Zdravé vztahy a respekt”

Vivien Zsemlicskova / Rozvojovy pracovnik pre mladez
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V mesiaci december 2025 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového
timu na mesiac december 2025 pre rozvojového pracovnika pre mladez. Mapovanie
aktualnych potrieb komunity a problémov v Zivote mladych ludi, analyzuje zistené
udaje a informacie o mladeZi v obci, zameranie sa na mladez zistovanie ich potrieb,
zaujmov, podpora mladeze v jej osobnom rozvoji a rozvoji jej vedomosti, zru¢nosti a
kompetencii, motivuje ich k vzdelaniu, rozhovory s rodi¢mi a ich detmi ohladom
zaskolactva, motivacia ohfadom dochadzky prostrednictvom rozhovorov s matkami a
ich detmi, priprava aktivit s ciefom efektivneho travenia volného ¢asu u mladych,
pripravuje a organizuje podujatia alebo programy pre mladez — doucovanie deti,
spolupraca s klt¢ovymi partnermi v oblasti vzdeldvania a prace s detmi a mladeZou zo
socidlne vyluceného prostredia, administrativa a zapis intervencii, spolupraca so
zakladnymi Skolami v obci, pomoc a usmernovanie pri plneni skolskej dochadzky,
pomoc pri pisani domacich Uloh detom v centre rozvojového timu po skolskom

vyucovani

03.12.2025 Aktivita ,Poradenstvo pre mladé mamicky” Ciefom aktivity je podporit
matky v zdravom rodi¢ovstve a predchadzat vzniku patologickych javov
prostrednictvom posiliovania rodicovskych kompetencii, podpora zdravého
rodinného prostredia, socidlnej opory a psychickej odolnosti. Pracovnicka
rozvojového timu pre mladez pripravila aktivitu, kde sa s mladymi matkami rozpravali
o roznych témach tykajucich sa rodiny a rodi¢ovstva. V ramci aktivity podporila
mamicky v budovani bezpecnych, stabilnych a neagresivnych vztahov v rodine a tiez
rozvijanie zru¢nosti v oblasti starostlivosti o deti a rieSenie kazdodennych problémov

16.12.2025 Aktivita ,Poradenstvo pre mladé mamicky” Ciefom aktivity je podporit
matky v zdravom rodic¢ovstve a predchadzat vzniku patologickych javov
prostrednictvom posiliovania rodicovskych kompetencii, podpora zdravého
rodinného prostredia, socidlnej opory a psychickej odolnosti. Pracovnicka
rozvojového timu pre mladez pripravila aktivitu, kde sa s mladymi matkami rozpravali
o réznych témach tykajucich sa rodiny a rodiCovstva. V ramci aktivity podporila
mamicky v budovani bezpecnych, stabilnych a neagresivnych vztahov v rodine a tiez
rozvijanie zruénosti v oblasti starostlivosti o deti a rieSenie kazdodennych problémov

Adriana Csuporiova / Rozvojovy pracovnik pre byvanie
Marika Horvathova / Rozvojovy pracovnik pre byvanie
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V mesiaci december 2025 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového
timu na mesiac december 2025 pre rozvojového pracovnika pre byvanie. Mapovanie
a analyza aktualnej bytove;j situacie v obci, spolupraca s Nene pri identifikacii a
eliminacii nepriaznivych bytovych podmienok v suvislosti so zdravym vyvojom
dietata, analyza bytovej situacie a problémov suvisiacich s politikou byvania sidelnej
komunity (nevysporiadané pozemky, dlhy, ¢istota vdomdcnosti), pomoc pri ziskani
prispevkov na byvanie v spolupraci so socidlnym pracovnikom, podpora a motivacia
[udi zo sidelnej komunity ohfadom dodrZiavania Cistoty v interiéry a exteriéry,
spolupraca s ostatnymi ¢lenmi RT, spolupraca so starostom obce, podpora v
starostlivosti o spolo¢né priestranstvo, verejnu zelen a pod., administrativa a zapis
intervencii

11.12.2025 Aktivita ,,Burza Siat“ Pomoc rodindm v nudzi, ktoré potrebuju oblecenie.
Nazbierané pouzité oblecenie, obuv a hracky, ktoré nam odovzdali obc¢ania a
Diecézna Charira v RoZnave do zbierky boli odovzdané socidlne slabSim rodindam.
Pracovnicky rozvojového timu poctivo vytriedili vsetky veci, ktoré nasledne pomohli
rozdat prave tym, ktori ich najviac potrebovali

18.12.2025 Aktivita ,,Bezpecné sviatky” Cielom skupinovej aktivity bol informovat
obyvatelov na bezpecné zdobenie vianocnych dekoracii a tym predchadzanie poziaru.
Pracovnici rozvojového timu pre byvanie oboznamili a informovali obyvatelov obce
so zasadami bezpecného zaobchadzania s vianocnym osvetlenim a pyrotechnikou

Sylvia Szabariova / Asistent pre byvanie a finanénu oblast

V mesiaci december 2025 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového
timu na mesiac december 2025 pre asistenta pre byvanie a finan¢nu oblast.
Administrativne ¢innosti spojené s evidenciou réznych Udajov a dat suvisiacich so
zmapovanim aktudlnej bytovej situacie a problémami suvisiacimi s byvanim najma
obyvatelov MRK a sidelnej komunity, finanénej gramotnosti a oddlZovania.
Zaznamenavania a evidovanie poskytovanych intervencii vo vecne prislusnej oblasti

Eva lvanova / Nenementor

V mesiaci december 2025 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového
timu na mesiac december 2025 pre nenementorku. Mapovanie aktualnych potrieb
—6-—



rodiCov a ich deti, je prvy kontakt pre Nene, ¢innost s rodinou, detmi, matkami,
organizacia ,mami klubu“, administrativa a zapis intervencii, poskytovanie informacii
o pomoci, s ktorou prichddzame, vyhladavanie rodicov, resp. rodin, s ktorymi bude
nadviazana spolupraca a vysvetlovanie uloh Nene, nadviazanie spoluprace s miestnou
Materskou skolou, koordinovanie Nene a spolupraca s ostatnymi ¢lenmi RT, priprava
a realizacia skupinovych aktivit

19.12.2025 Aktivita ,,Mami klub“ SpoloCny program v ramci ktorého sa upevnuju
vazby medzi dietatom a matkou, aktivizacia mamiciek. Pracovnicky rozvojového timu
stravili s klientkami prijemné popoludnie, pocas ktorého spolo¢ne diskutovali o ich
aktudlnych problémoch a potrebach, vychove deti a chode domacnosti. Pri prileZitosti
sldvnosti 4. adventnej nedele sa zapojili aj do pecenia. Stretnutie prebiehalo v
pokojnej a uvolnenej atmosfére pri Salke teplého ¢aju alebo kavy

23.12.2025 Aktivita ,,Potravinova pomoc IIl.” ZlepSenie Zivotnych podmienok nasich
klientov. V spolupraci s ob¢ianskym zdruzenim Semita Honestae Vitae a Billa Rozriava
sa rozdavali potravinové balicky rodinam v nudzi. Rodindm, ktoré su v tazkej Zivotnej

situacii tato potravinova pomoc velmi pomdze. Rozdavanie potravinovych balikov
pre klientov bolo prepojené so skupinovou aktivitou ,,Mami klub*

Erika Csuporiova / Nene
Regina Samkova / Nene
Simona Milkova / Nene

V mesiaci december 2025 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového

timu na mesiac december 2025 pre nene. Mapovanie potrieb a identifikacia rodin s

detmi do 6 rokov, s ktorymi by bolo vhodné nadviazat spolupracu, praca v rodinach -

podpora rozvoja deti v domacom prostredi zameranda na rozvoj jemnej motoriky,

hygienickych navykov, podpora kreativity u deti, kontrola a motivovanie deti v
naviteve MS, zvy$ovanie rodi¢ovskych kompetencii a zru¢nosti s cielom lepsej

pripravenosti nastupu deti do formalneho vychovno-vzdelavacieho procesu, priprava

a realizacia aktivit v teréne s ostatnymi ¢lenmi RT, zapis intervencii, aktivna motivacia

v rodinach k dodrziavaniu hygieny



10.12.2025 Aktivita ,,Mami klub” Spolo¢ny program v ramci ktorého sa upevniuju
vazby medzi dietatom a matkou, aktivizacia mamiciek. Pracovnicky rozvojového timu
stravili s klientkami prijemné popoludnie, pocas ktorého spolo¢ne diskutovali o ich
problémoch a potrebach, vychove deti a chode domacnosti. Stretnutie prebiehalo v
uvolnenej atmosfére pri Salke teplého ¢aju alebo kavy

18.12.2025 Aktivita ,,Vianoc¢na zabava” Cielom aktivity bolo podporit spolupracu
medzi materskou skolou a rozvojovym timom, vytvorit pre deti prijemnu a sviatocnu
atmosféru, rozvijat socidlne vztahy a posilnit pocit spolupatri¢nosti pocas viano¢ného
obdobia. V materskej Skole Gemerska Horka sa uskutocnili viano¢né trhy, na ktorych

sa aktivne podielali aj pracovnici rozvojového timu. Pomahali pri organizacii
podujatia, rozdavali detom obcerstvenie — pitie a jedlo — a podla potreby asistovali
ucitelkam pri starostlivosti o deti a zabezpeceni plynulého priebehu akcie

23.12.2025 Aktivita ,,Mami klub“ Spolo¢ny program v ramci ktorého sa upevnuju
vazby medzi dietatom a matkou, aktivizacia mamiciek. Pracovnicky rozvojového timu
stravili s klientkami prijemné popoludnie, pocas ktorého spolo¢ne diskutovali o
predvianocnych pripravach a tradiciach, ich problémoch a potrebach, vychove deti a
chode domacnosti. Stretnutie prebiehalo v uvolnenej atmosfére pri Salke teplého caju
alebo kavy



