CENTRUM ROZVOJOVEHO Timu
049 12 Gemerska Horka 408

Gemerska Horka NP Rozvojové timy .

VYHODNOTENIE PLANU PRACE

AUGUST 2025

Mgr. Kevin Rajké / Rozvojovy pracovnik planovania

V mesiaci august 2025 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového
timu na mesiac august 2025 pre rozvojového pracovnika planovania. Koordindcia
Rozvojového timu, administracia spisovej dokumentacie, zapis intervencii, mapovanie
prostredia a problémov v ramci miestnej komunity, potrieb obyvatelov, rozvoj
spoluprdce s miestnou samospravou, rozvoj spoluprace medzi miestnymi
organizaciami, spolupraca s regiondlnou koordinatorkou, spolupraca so starostom
obce, s Ocu a indtiticiami v obci (Z3SJ, Z8MJ, M3), UPSVaR, CDR, planovanie
prednasok, ¢innosti, usmernovanie, sietovanie ¢lenov Rozvojového timu, publicita na
stranke FB, vypracovanie mesacnej spravy, vytvaranie mesacného planu c¢innosti,
spracovavania sprav z realizovanych aktivit, podpora a motivacia ¢lenov RT, pomoc
pri rieSeni krizovych situdcii, vedenie pordd v ramci RT na tyZzdennej baze a
dohodnutie planu na nasledujuci tyZzden, dennd motivacia ¢lenov timu RT, pomoc a
poradenstvo pre ¢lenov RT, organizacia aktivit spolu s ¢lenmi RT, sietovanie
socialnych sluzieb, aktivne vyhladavanie, sietovanie sponzorov za uc¢elom ziskania
partnerstva a sponzorskych darov pre deti a rodindm v nudzi

06.08.2025 Aktivita ,,Potravinova pomoc |.“ ZlepSenie zivotnych podmienok nasich
klientov. V spolupraci s oblianskym zdruZzenim Semita Honestae Vitae a Billa RoZziava
sa rozdavali potravinové balicky rodinam v nidzi. Rodinam, ktoré su v tazkej Zivotnej

situdcii tato potravinova pomoc velmi pomodze

Mgr. Timea IStvanikova / Socidlna pracovnicka

V mesiaci august 2025 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového
timu na mesiac august 2025 pre socialnu pracovni¢ku. Mapovanie socidlnych
problémov v obci, aktivne vyhladavanie a kontaktovanie jednotlivcov a rodiny so



socidlnymi problémami, administracia spisovej dokumentdacie, priprava a realizacia
skupinovych aktivit, vypracovanie a doplfianie socialnych anamnéz klientov,
poskytovanie pomoci pri rieSeni problémovych situacii, sprevadzanie a podpora
klientov pocas procesu rieSenia problémovej situacie, poskytovanie krizove;j
intervencie, individudlne a skupinové socialne poradenstvo, pomoc pri uplatneni prav
a pravom chranenych zaujmov, spolupraca s UPSVaR, MS, ZS, CDR, socidlna
poistovna, spolupraca s ostatnymi ¢clenmi RT pri rieSeni problémovych situdcii,
poskytnutie pomoci pri vypisovani tlaiv a potrebnych dokumentov, nadvazovanie
kontaktu a spoluprace s odbornikmi v socialnej oblasti

27.08.2025 Aktivita ,,Potravinova pomoc IV.” ZlepSenie Zivotnych podmienok nasich
klientov. V spolupraci s ob¢ianskym zdruzenim Semita Honestae Vitae a Billa Roziava
sa rozdavali potravinové balicky rodinam v nidzi. Rodindm, ktoré su v tazkej Zivotnej

situacii tato potravinova pomoc velmi pomdze. Rozdavanie potravinovych balikov
pre klientov bolo prepojené so skupinovou aktivitou ,,Mami klub“

28.08.2025 Aktivita ,,Babi klub“ Spoloény program v ramci ktorého sa upevnuju vazby,
aktivizacia seniorov a vytvaranie priestoru pre vzajomnu podporu a socializaciu,
podpora dusevného zdravia a osobnej pohody. Pracovnici rozvojového timu stravili so
starsimi klientkami prijemné popoludnie, pocas ktorého mali priestor na neformalne
rozhovory, v ramci ktorych sa delili o svoje Zivotné pribehy, aktualne problémy a
zaujmy. Na zdaver aktivity sme seniorkam rozdali bali¢cky od sponzora — DM drogerie
markt Rozrava

Mgr. Andrea Skarbova / Rozvojovy pracovnik pre pracovné poradenstvo

Docasne praceneschopnd cely mesiac

Krisztian Lrincz / Asistent centra rozvojového timu

V mesiaci august 2025 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového
timu na mesiac august 2025 pre asistenta centra rozvojového timu. Administrativne
¢innosti pre CRT v ramci NP RT, zabezpecuje asistencné ¢innosti v spolupraci s
Rozvojovym pracovnikom planovania v oblastiach jeho ¢innosti, zaznamendvania a
evidovanie poskytovanych intervencii vo vecne prislusnej oblasti, odstranfiuje jazykovu



bariéru v komunikacii medzi klientom a zamestnancom CRT, medzi klientom a inymi
inStituciami, priprava a realizacia skupinovych aktivit

07.08.2025 Aktivita , Tvoriva dielfnia“ Podporit tvorivost, rozvijat jemnu motoriku a
fantaziu deti. Aktivita zaroven posilinovala samostatnost a schopnost vyjadrit sa
prostrednictvom vytvarného prejavu. Asistent centra rozvojového timu stravil s detmi
prijemné popoludnie, pocas ktorého spolo¢ne vytvorili farebného motylika. Kazdé
dieta si samostatne navrhlo a vyfarbilo kridla motylika, ¢im vznikli originalne a
jedinecné vytvory. Tvoriva dielfia ponukla detom priestor na vyjadrenie fantazie a
kreativity prostrednictvom vytvarnej ¢innosti. Deti pracovali s réznymi materidlmi a
technikami

16.08.2025 Aktivita ,Volné pracovné ponuky” ZniZzenie nezamestnanosti a zvysit
motivaciu a pripravenost na vstup na trh prace. Aktivitu zrealizoval asistent centra
rozvojového timu. Cielom aktivity bolo oboznamit klientov s volnymi pracovnymi
miestami a tym prispiet k zvySeniu zamestnanosti v obci. Tato skupinova aktivita je
zamerana na zozndmenie sa s aktualnymi volnymi pracovnymi miestami a rozvoj

schopnosti potrebnych pri hfadani zamestnania

19.08.2025 Aktivita ,,Potravinova pomoc Il.“ ZlepSenie Zivotnych podmienok nasich
klientov. V spolupraci s ob¢ianskym zdruzenim Semita Honestae Vitae a Billa Rozriava
sa rozdavali potravinové balicky rodinam v nidzi. Rodindm, ktoré su v tazkej Zivotnej
situacii tato potravinova pomoc velmi poméze. Rozddvanie potravinovych balikov pre
klientov bolo prepojené so skupinovou aktivitou ,Preventivna aktivita — Gamblerstvo”

20.08.2025 Aktivita ,,Potravinova pomoc IIl.“ ZlepSenie Zivotnych podmienok nasich
klientov. V spolupraci s oblianskym zdruZzenim Semita Honestae Vitae a Billa RoZziava
sa rozdavali potravinové balicky rodindm v nudzi. Rodindm, ktoré su v tazkej Zivotnej

situdcii tato potravinova pomoc velmi pomdze. Rozdavanie potravinovych balikov

pre klientov bolo prepojené so skupinovou aktivitou , Volné pracovné ponuky”

Kristian Kristof DisArt. / Rozvojovy pracovnik pre mladez



V mesiaci august 2025 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového
timu na mesiac august 2025 pre rozvojového pracovnika pre mladez. Mapovanie
aktualnych potrieb komunity a problémov v Zivote mladych ludi, analyzuje zistené
udaje a informacie o mladeZi v obci, zameranie sa na mladez zistovanie ich potrieb,
zaujmov, podpora mladeze v jej osobnom rozvoji a rozvoji jej vedomosti, zru¢nosti a
kompetencii, motivuje ich k vzdelaniu, rozhovory s rodi¢mi a ich detmi ohladom
zaskolactva, motivacia ohfadom dochadzky prostrednictvom rozhovorov s matkami a
ich detmi, priprava aktivit s ciefom efektivneho travenia volného ¢asu u mladych,
pripravuje a organizuje podujatia alebo programy pre mladez — doucovanie deti,
spolupraca s klt¢ovymi partnermi v oblasti vzdeldvania a prace s detmi a mladeZou zo
socidlne vyluceného prostredia, administrativa a zapis intervencii, spolupraca so
zakladnymi Skolami v obci, pomoc a usmernovanie pri plneni skolskej dochadzky,
pomoc pri pisani domacich Uloh detom v centre rozvojového timu po skolskom

vyucovani

07.08.2025 Aktivita , Letny denny detsky tdbor RT” Sprijemnit den deti z majority a
MRK spolo¢nym zabavnym a edukaénym programom pocas letného denného
detského tabora, aktivizacia a podpora kreativity a zru¢nosti deti, podporit tvorivost a
pohybové zrucnosti deti, praca v kolektive. Letny denny detsky tabor Rozvojového
timu. Nene tim a rozvojovi pracovnici sa venovali volno¢asovym aktivitam ako su
napr.: futbal, loptové hry, spievanie, tancovanie, vyfarbenie malovaniek, stolové hry,
premietanie rozpravok, naucnych filmov v priestoroch centra rozvojového timu.
Pocas tychto aktivit deti dostavali rozne obcéerstvenie. Okrem volnocasovych aktivit sa
deti venovali aj doucovaniu, hrali r6zne hry, absolvuju predskolsku pripravu, ré6zne
vzdeldvacie a preventivne aktivity

Adriana Csuporiova / Rozvojovy pracovnik pre byvanie
Marika Horvathova / Rozvojovy pracovnik pre byvanie

V mesiaci august 2025 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového
timu na mesiac august 2025 pre rozvojového pracovnika pre byvanie. Mapovanie a
analyza aktudlnej bytovej situdcie v obci, spolupraca s Nene pri identifikacii a
elimindcii nepriaznivych bytovych podmienok v suvislosti so zdravym vyvojom
dietata, analyza bytovej situacie a problémov suvisiacich s politikou byvania sidelnej
komunity (nevysporiadané pozemky, dlhy, Cistota vdomdcnosti), pomoc pri ziskani
prispevkov na byvanie v spolupraci so socialnym pracovnikom, podpora a motivacia
[udi zo sidelnej komunity ohladom dodrZiavania Cistoty v interiéry a exteriéry,
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spoluprdca s ostatnymi ¢lenmi RT, spolupraca so starostom obce, podpora v
starostlivosti o spolo¢né priestranstvo, verejnu zelen a pod., administrativa a zapis

intervencii

27.08.2025 Aktivita ,Separovanie odpadu” Zvysit povedomie o vyzname triedenia
odpadu, podporit zodpovedné environmentélne spravanie a prispiet k zniZzovaniu
mnozstva odpadu, ktory konci na skladkach. Aktivita vedie k rozvoju ekologického
myslenia a pomaha ucastnikom pochopit principy recyklacie a udrzatelného sp6sobu
Zivota. Rozvojové pracovnicky pre byvanie pripravili aktivitu, ktord bola zamerand na
triedenie réznych druhov odpadu (papier, plast, sklo, kovy, bioodpad a zmesovy
odpad) do uréenych kontajnerov podla ich materialového zloZenia. V rdmci aktivity sa
klienti naucili, ako spravne triedit odpad, preco je to dolezité a aky dopad ma spravne

separovanie na Zivotné prostredie

28.08.2025 Aktivita ,,Environmentalna aktivita - skrasfujeme nasu obec” Zlepsit
vzhlad a Cistotu obce Gemerska Horka, podporit vztah obyvatelov k svojmu
prostrediu a vytvorit prijemnejsie a zdravsie prostredie pre Zivot a oddych vsetkych
obyvatelov. Skupinova aktivita bola zamerana na skraslenie nasej obce — vycistenie
verejnych priestranstiev, sadenie kvetov a zelene a Upravu okolia chodnikov a

oddychovych zén

Sylvia Szabariova / Asistent pre byvanie a finanénu oblast

Administrativne ¢innosti spojené s evidenciou réznych Udajov a dat suvisiacich so
zmapovanim aktualnej bytovej situacie a problémami suvisiacimi s byvanim najma
obyvatelov MRK a sidelnej komunity, finanénej gramotnosti a oddlZovania.

Zaznamendvania a evidovanie poskytovanych intervencii vo vecne prislusnej oblasti

Erika Csuporiova / Nene
Regina Samkova / Nene
Simona Milkova / Nene

V mesiaci august 2025 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového
timu na mesiac august 2025 pre nene. Mapovanie potrieb a identifikacia rodin s

detmi do 6 rokov, s ktorymi by bolo vhodné nadviazat spolupracu, praca v rodinach -
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podpora rozvoja deti v domacom prostredi zamerand na rozvoj jemnej motoriky,
hygienickych navykov, podpora kreativity u deti, kontrola a motivovanie deti v
naviteve MS, zvy3$ovanie rodi¢ovskych kompetencii a zruénosti s ciefom lepsej
pripravenosti nastupu deti do formalneho vychovno-vzdelavacieho procesu, priprava
a realizacia aktivit v teréne s ostatnymi ¢lenmi RT, zapis intervencii, aktivna motivacia
v rodinach k dodrziavaniu hygieny

01.08.2025 Aktivita , Letny denny detsky tabor RT” Sprijemnit den deti z majority a
MRK spolo¢nym zabavnym a edukacnym programom pocas letného denného
detského tabora, aktivizacia a podpora kreativity a zru¢nosti deti, podporit tvorivost a
pohybové zrucnosti deti, praca v kolektive. Letny denny detsky tabor Rozvojového
timu. Nene tim a rozvojovi pracovnici sa venovali volnoc¢asovym aktivitam ako su
napr.: futbal, loptové hry, spievanie, tancovanie, vyfarbenie malovaniek, stolové hry,
premietanie rozpravok, naucnych filmov v priestoroch centra rozvojového timu.
Pocas tychto aktivit deti dostavali r6zne obcerstvenie. Okrem volnocasovych aktivit sa
deti venovali aj doucovaniu, hrali r6zne hry, absolvuju predskolsku pripravu, r6zne

vzdeldvacie a preventivne aktivity

07.08.2025 Aktivita ,Mami klub” Spolo¢ny program v ramci ktorého sa upevnuju
vazby medzi dietatom a matkou, aktivizacia mamiciek a vytvaranie priestoru pre
vzajomnu podporu a socializaciu. Pracovnic¢ky rozvojového timu stravili s klientkami
prijemné popoludnie, pocas ktorého si spolocne pripravili jednoduchy a chutny
domaci puding. Pocas varenia mali ucastnicky priestor na vzajomné zdielanie
skusenosti, oddych a budovanie socidlnych vazieb. Deti sa mohli zapojit do
jednoduchsich ukonov (napr. miesanie, zdobenie), ¢im si rozvijali jemnu motoriku a

vztah k jedlu

19.08.2025 Aktivita ,Preventivna aktivita — Gamblerstvo” Zvysit povedomie o rizikach
spojenych s gamblingom, podporit kritické myslenie a zodpovedny pristup k traveniu
volného ¢asu, poskytnut informacie o dostupnej pomoci a podpore. Pomact klientom
rozpoznat varovné signaly nelatkovych zavislosti. Pracovnicky rozvojového timu
pripravili prezentaciu zameranu na tému gamblerstva ako formy nelatkovej zavislosti.
Klienti boli obozndmeni s mechanizmami vzniku zavislosti na hazardnych hrach, jej
dopadmi na psychické, socialne a finan¢né aspekty Zivota, ako aj s moznostami

prevencie a dostupnej pomoci



21.08.2025 Aktivita ,Letny vylet” Cielom vyletu bolo podporit zdravy Zivotny Styl,
rozvijat pohybové schopnosti deti, posilnit timova spolupréacu a vytvorit prijemné a
podnetné prostredie pre spolo¢né travenie prazdninového ¢asu. Letny vylet bol
zorganizovany pre deti navstevujuce Centrum volného ¢asu v Roznave. Aktivita sa
uskutoénila na vnatornom ihrisku CVC, kde mali deti moznost zapojit sa do réznych
pohybovych hier, Sportovych sutazi a timovych aktivit. Program bol prispdsobeny
veku deti a zamerany na zdbavu, pohyb a spolupracu

27.08.2025 Aktivita ,,Mami klub“ Spolo¢ny program v ramci ktorého sa upevnuju
vazby medzi dietatom a matkou, aktivizacia mamiciek. Pracovnicky rozvojového timu
stravili s klientkami prijemné popoludnie, pocas ktorého spoloc¢ne diskutovali o ich
problémoch a potrebach, vychove deti a chode domdcnosti. Stretnutie prebiehalo v
uvolnenej atmosfére pri Salke teplého ¢aju alebo kavy



