CENTRUM ROZVOJOVEHO Timu
049 12 Gemerska Horka 408

Gemerska Horka NP Rozvojové timy .

VYHODNOTENIE PLANU PRACE

JUN 2025

Mgr. Kevin Rajké / Rozvojovy pracovnik planovania

V mesiaci jun 2025 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového timu na
mesiac jun 2025 pre rozvojového pracovnika planovania. Koordindcia Rozvojového
timu, administracia spisovej dokumentacie, zapis intervencii, mapovanie prostredia a
problémov v ramci miestnej komunity, potrieb obyvatelov, rozvoj spoluprace s
miestnou samosprdvou, rozvoj spoluprace medzi miestnymi organizdciami,
spolupraca s regionalnou koordinatorkou, spolupraca so starostom obce, s Ocu a
intitciami v obci (Z8SJ, Z8MJ, M3), UPSVaR, CDR, planovanie prednasok, ¢innosti,
usmernovanie, sietovanie ¢lenov Rozvojového timu, publicita na stranke FB,
vypracovanie mesacnej spravy, vytvaranie mesacného planu ¢innosti, spracovavania
sprav z realizovanych aktivit, podpora a motivacia ¢lenov RT, pomoc pri rieSeni
krizovych situacii, vedenie porad v rdmci RT na tyZzdennej baze a dohodnutie planu na
nasledujuci tyZzden, denna motivacia ¢lenov timu RT, pomoc a poradenstvo pre ¢lenov
RT, organizacia aktivit spolu s ¢lenmi RT, sietovanie socidlnych sluzieb, aktivne
vyhladavanie, sietovanie sponzorov za Uc¢elom ziskania partnerstva a sponzorskych
darov pre deti a rodinam v nudzi

04.06.2025 Aktivita ,,Potravinova pomoc |.“ ZlepSenie zivotnych podmienok nasich
klientov. V spolupraci s oblianskym zdruZzenim Semita Honestae Vitae a Billa RoZziava
sa rozdavali potravinové balicky rodinam v nidzi. Rodinam, ktoré su v tazkej Zivotnej

situdcii tato potravinova pomoc velmi pomodze

Mgr. Timea IStvanikova / Socidlna pracovnicka

V mesiaci jun 2025 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového timu na
mesiac jun 2025 pre socidlnu pracovni¢ku. Mapovanie socialnych problémov v obci,
aktivne vyhladavanie a kontaktovanie jednotlivcov a rodiny so socidlnymi



problémami, administracia spisovej dokumentdcie, priprava a realizacia skupinovych
aktivit, vypracovanie a doplrianie socialnych anamnéz klientov, poskytovanie pomoci
pri rieSeni problémovych situdcii, sprevadzanie a podpora klientov pocas procesu
rieSenia problémovej situacie, poskytovanie krizovej intervencie, individualne a
skupinové socialne poradenstvo, pomoc pri uplatneni prav a pravom chranenych
zadujmov, spolupraca s UPSVaR, MS, ZS, CDR, socialna poistoviia, spolupraca s
ostatnymi ¢lenmi RT pri rieSeni problémovych situdcii, poskytnutie pomoci pri
vypisovani tlaciv a potrebnych dokumentov, nadvazovanie kontaktu a spoluprace s

odbornikmi v socidlnej oblasti

05.06.2025 Aktivita ,,Materialna pomoc” Prioritou bolo pomahat ludom zo socialne
znevyhodneného prostredia a v rodinach bojujucich s naro¢nou Zivotnou situaciou,
zlepsit ich Zivotnu situaciu. Poskytovanie hmotnej pomoci socidlne slabsim rodinam a
jednotlivcom. Nazbierané pouzité oblecenie a obuv nam odovzdali obcania,
roznavska Diecézna charita do zbierky, ktoré boli rozdavané rodinam so socidlnym
znevyhodnenim. Socialna pracovnicka rozvojového timu a Asistent centra

rozvojového timu rozdavali znevyhodnenym, ktori to najviac potrebovali

11.06.2025 Aktivita ,,Potravinova pomoc II.“ ZlepSenie Zivotnych podmienok nasich
klientov. V spolupraci s oblianskym zdruZzenim Semita Honestae Vitae a Billa RoZziava
sa rozdavali potravinové bali¢ky rodindm v nadzi. Rodinam, ktoré su v tazkej Zivotnej

situacii tato potravinova pomoc velmi pomdze. Rozdavanie potravinovych balikov

pre klientov bolo prepojené so skupinovou aktivitou ,,Mami klub”

18.06.2025 Aktivita ,,Ako spravne napisat Zivotopis“ Vzdelavanie zucastnenych ako
spravne napisat Zivotopis. Socialna pracovnicka rozvojového timu ukazala
zUcastnenim ako spravne napisat Zivotopis priamo v centre rozvojového timu, najprv

skupinovou formou, potom sa individudlne venovala kazdému pritomnému

18.06.2025 Aktivita ,,Potravinova pomoc lll.“ ZlepSenie Zivotnych podmienok nasich
klientov. V spolupraci s obCianskym zdruzenim Semita Honestae Vitae a Billa Rozriava
sa rozdavali potravinové balicky rodinam v nidzi. Rodinam, ktoré su v tazkej Zivotnej

situdcii tato potravinova pomoc velmi pomdéze. Rozdavanie potravinovych balikov
pre klientov bolo prepojené so skupinovou aktivitou ,, Ako spravne napisat Zivotopis*“



25.06.2025 Aktivita ,,Ako vychovavat s reSpektom bez kriku a trestov” Cielom aktivity
bolo ponuknut rodicom a opatrovatelom praktické rady, ako vychovavat deti s
reSpektom a porozumenim, bez pouzivania kriku, trestov a poniZzovania. Zamerom
bolo podporit pozitivne rodi¢ovstvo, budovanie zdravych vztahov medzi dospelymi a
detmi a rozvoj komunikaénych zruc¢nosti, ktoré vedu k spolupraci namiesto strachu.
Aktivita mala formu prednasky a diskusie, pocas ktorej si klienti mohli vypocut
informacie o respektujuicej vychove, porozumiet vplyvu trestov a kriku na detsku
psychiku a ziskat konkrétne nastroje, ako zvladat konfliktné situacie pokojne a
efektivne. Diskutovalo sa o témach ako hranice vo vychove, empatia, aktivne
pocuvanie ¢i doslednost namiesto trestania. Aktivita prispela k osvete v oblasti
dusevného zdravia deti a prevencie nasilia v rodinach. Podporila rodi¢ov v tom, Ze

vychovavat sa da aj laskavo a pritom pevne

25.06.2025 Aktivita ,,Potravinova pomoc IV.” ZlepSenie Zivotnych podmienok nasich
klientov. V spolupraci s ob¢ianskym zdruzenim Semita Honestae Vitae a Billa Roziava
sa rozdavali potravinové balicky rodinam v nidzi. Rodindm, ktoré su v tazkej Zivotnej

situacii tato potravinova pomoc velmi pomdze. Rozdavanie potravinovych balikov
pre klientov bolo prepojené so skupinovou aktivitou ,, Ako vychovavat s reSpektom
bez kriku a trestov”

Mgr. Andrea Skarbova / Rozvojovy pracovnik pre pracovné poradenstvo

Docasne praceneschopnd cely mesiac

Krisztian Lrincz / Asistent centra rozvojového timu

V mesiaci jun 2025 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového timu na
mesiac jun 2025 pre asistenta centra rozvojového timu. Administrativne ¢innosti pre
CRT v ramci NP RT, zabezpecuje asistencné ¢innosti v spoluprdci s Rozvojovym
pracovnikom planovania v oblastiach jeho ¢innosti, zaznamenavania a evidovanie
poskytovanych intervencii vo vecne prislusnej oblasti, odstranuje jazykovu bariéru v
komunikacii medzi klientom a zamestnancom CRT, medzi klientom a inymi
inStiticiami, priprava a realizacia skupinovych aktivit



04.06.2025 Aktivita , Detsky kruzok - Privitanie leta” Cielom aktivity bol rozvoj detskej
fantazie a zdokonalovaniu jemnej motoriky. Podporit vnimanie farieb a tvarov.
Precvicit pomenovavanie chuti a farieb. Posilnit zaZitkové ucenie cez letné témy.
Pracovnicky nene spolu s pracovnikmi pre mladez a asistentom RT navstivili matersku
Skolu v Gemerskej Horke (raz do tyzdna), kde mali skélkari za Ulohu zamysliet sa a
porozpravat o otdzkach: Kto ma rad nanuky? a Aké prichute poznaju? Deti si mohli
vybrat farbu nanuku podla svojej oblubenej prichute, prilepili narn nanukovu pali¢ku a
vyzdobili ho podla vlastnej fantazie

Kristian Kristof DisArt. / Rozvojovy pracovnik pre mladez

V mesiaci jun 2025 boli realizované vsetky ulohy z Planu Cinnosti Rozvojového timu na
mesiac jun 2025 pre rozvojového pracovnika pre mladez. Mapovanie aktualnych
potrieb komunity a problémov v Zivote mladych ludi, analyzuje zistené Udaje a
informacie o mladeZi v obci, zameranie sa na mladez zistovanie ich potrieb, zaujmov,
podpora mladeze v jej osobnom rozvoji a rozvoji jej vedomosti, zrunosti a
kompetencii, motivuje ich k vzdelaniu, rozhovory s rodi¢mi a ich detmi ohfadom
zaskolactva, motivacia ohfadom dochadzky prostrednictvom rozhovorov s matkami a
ich detmi, priprava aktivit s cielom efektivneho travenia volného ¢asu u mladych,
pripravuje a organizuje podujatia alebo programy pre mladez — doucovanie deti,
spolupraca s kli¢ovymi partnermi v oblasti vzdeldvania a prace s detmi a mladeZou zo
socialne vyluéeného prostredia, administrativa a zapis intervencii, spolupraca so
zakladnymi Skolami v obci, pomoc a usmerrfiovanie pri plneni sSkolskej dochadzky,
pomoc pri pisani domacich Gloh detom v centre rozvojového timu po Skolskom

vyucovani

01.06.2025 Aktivita ,,Den deti“ Cielom aktivity pri prileZitosti Dna deti bolo vytvorit
pre deti zmysluplné, radostné a bezpeéné prostredie, v ktorom si mohli uzit svoj
sviatok, rozvijat svoje schopnosti, posilfiovat vztahy so svojimi rovesnikmi a prezit den
plny zabavy a pohybu. Pri prilezitosti Medzinarodného dna deti Rozvojovy tim
zorganizoval na futbalovom ihrisku v Gemerskej Horke podujatie, ktoré bolo
zamerané na spolo¢né zazitky, hry a tvorivé aktivity pre deti vSetkych vekovych
kategorii. Deti sa mohli zapojit do réznych sutazi, Sportovych hier a zabavnych aktivit,
ktoré podporili ich kreativitu, timového ducha a pohybové zruénosti. Sucastou
programu bolo aj obcerstvenie a drobné odmeny pre zicastnené deti. Podujatie sa
nieslo v priatelskej a pozitivnej atmosfére a prispelo k budovaniu komunitného Zivota
a medziludskych vztahov
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18.06.2025 Aktivita ,Futbalovy klub“ Sportova €innost pre deti, aktivizacia deti.
Rozvojovy pracovnici pre mladez pripravili futbalové popoludnie pre deti na
multifunkénom ihrisku pri Zakladnej Skole s vyuCovacim jazykom slovenskym v
Gemerskej Horke

Adriana Csuporiova / Rozvojovy pracovnik pre byvanie
Marika Horvathova / Rozvojovy pracovnik pre byvanie

V mesiaci jun 2025 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového timu na
mesiac jun 2025 pre rozvojového pracovnika pre byvanie. Mapovanie a analyza
aktudlnej bytovej situacie v obci, spolupraca s Nene pri identifikacii a eliminacii

nepriaznivych bytovych podmienok v suvislosti so zdravym vyvojom dietata, analyza
bytovej situdcie a problémov suvisiacich s politikou byvania sidelnej komunity

(nevysporiadané pozemky, dlhy, ¢istota v domacnosti), pomoc pri ziskani prispevkov
na byvanie v spoluprdci so socidlnym pracovnikom, podpora a motivacia ludi zo

sidelnej komunity ohfadom dodrZiavania Cistoty v interiéry a exteriéry, spolupraca s
ostatnymi ¢lenmi RT, spolupraca so starostom obce, podpora v starostlivosti o
spolocné priestranstvo, verejnu zelen a pod., administrativa a zapis intervencii,

absolvovanie skolenia 16.6.2025 v obci Kral

05.06.2025 Aktivita ,,Svetovy den Zivotného prostredia” Ciefom aktivity je podporit
pozitivny vztah k Zivotnému prostrediu prostrednictvom spolocnej prace na skrasleni
verejného priestoru — arealu okolo kultirneho domu. Aktivita ma motivovat
obyvatelov k ochrane a starostlivosti o svoje okolie, posilnit komunitného ducha a
prispiet k CistejSiemu, estetickejSiemu a zdravsiemu Zivotnému prostrediu..
Pracovnicky pre byvanie Rozvojového timu pri prileZitosti Svetového dna Zivotného
prostredia organizuju komunitnu akciu zameranu na Upravu a skraslenie arealu v
okoli kulturneho domu. Do aktivity sa zapojili dobrovolnici z radov miestnych
obyvatelov a ¢lenov miestnych organizacii

18.06.2025 Aktivita ,Enviromentalna aktivita - Cistenie cintorina“ Aktivizacia ob¢anov,
skraslenie a udrziavanie Zivotného prostredia v obci Gemerska Horka. Podpora
zodpovedného pristupu k Zivotnému prostrediu. Cielom skupinovej aktivity, ktoru
pripravili rozvojové pracovnicky pre byvanie bolo udrzat a chranit Zivotné prostredie,
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skvalitnit jeho vzhlad — polievanie kvetov, zbieranie smeti, hrabanie a odstrafiovanie

buriny a aktivizovat pracovné navyky klientov

Sylvia Szabariova / Asistent pre byvanie a finanénu oblast

Administrativne Cinnosti spojené s evidenciou réznych Udajov a dat suvisiacich so
zmapovanim aktualnej bytovej situacie a problémami suvisiacimi s byvanim najma
obyvatelov MRK a sidelnej komunity, finan¢nej gramotnosti a oddlZovania.
Zaznamendvania a evidovanie poskytovanych intervencii vo vecne prislusnej oblasti,
absolvovanie Skolenia 16.6.2025 v obci Kral

Vanesa Milkova / Nenementor

V mesiaci jun 2025 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového timu na
mesiac jun 2025 pre nenementorku. Mapovanie aktualnych potrieb rodicov a ich deti,
je prvy kontakt pre Nene, ¢innost s rodinou, detmi, matkami, organizacia ,,mami
klubu®, administrativa a zapis intervencii, poskytovanie informacii o pomoci, s ktorou
prichadzame, vyhladavanie rodicov, resp. rodin, s ktorymi bude nadviazana
spoluprdca a vysvetlovanie Uloh Nene, nadviazanie spoluprace s miestnou Materskou
Skolou, koordinovanie Nene a spolupraca s ostatnymi ¢lenmi RT, priprava a realizacia

skupinovych aktivit.

Erika Csuporiova / Nene
Regina Samkova / Nene
Simona Milkova / Nene

V mesiaci jun 2025 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového timu na
mesiac jun 2025 pre nene. Mapovanie potrieb a identifikacia rodin s detmi do 6
rokov, s ktorymi by bolo vhodné nadviazat spolupracu, praca v rodinach - podpora
rozvoja deti v domdcom prostredi zamerana na rozvoj jemnej motoriky, hygienickych
navykov, podpora kreativity u deti, kontrola a motivovanie deti v naviteve MS,
zvySovanie rodicovskych kompetencii a zru€nosti s cielom lepsej pripravenosti
nastupu deti do formalneho vychovno-vzdeldvacieho procesu, priprava a realizacia
aktivit v teréne s ostatnymi ¢lenmi RT, zapis intervencii, aktivna motivacia v rodinach

k dodrziavaniu hygieny



11.06.2025 Aktivita ,,Mami klub” Spolo¢ny program v ramci ktorého sa upevniuju
vazby medzi dietatom a matkou, aktivizacia mamiciek. Nene pracovnicky rozvojového
timu stravili s klientmi prijemné popoludnie, pocas ktorého sa rozprdavali o svojich
problémoch a potrebach, vychove deti a chode domacnosti, pricom si mohli
vychutndvat kavu

16.06.2025 Aktivita ,,Den otcov” Podporit uvedomenie si vyznamu otcovskej roly v
rodine a spolo¢nosti a povzbudit otcov k aktivnemu zapajaniu sa do vychovy a Zivota
deti. Vyjadrit uznanie a vdacnost za ich starostlivost, lasku a podporu a znizit
predsudky a stereotypy spojené s otcovskou rolou. Den otcov je prileZitostou vyjadrit
vdaku a uznanie vSetkym otcom, starym otcom a muzskym vzorom, ktori zohravaju
dolezitu ulohu v Zivote deti. Pracovnicky rozvojového timu stravili s klientmi prijemné
popoludnie, pocas ktorého spolocne diskutovali o ich problémoch a potrebach,
vychove deti a chode domacnosti. diskutovali o vyzname otcovstva, o radostiach aj
vyzvach, ktoré prinasa rodicovska rola. Ciefom bolo vytvorit priestor na zdielanie
skusenosti, ndzorov a inspirativnych pribehov



